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Article 57 of the bill «Preservation of Dignity and Protection of Women 
Against Violence» attempts to facilitate grounds for women to leave the coun-
try without obtaining the husband›s permission (Idhn-i Shawhar) by foresee-
ing exceptional cases. This article, with a jurisprudential-legal approach, has 
analyzed the legal and religious dimensions of this article and attempted to 
identify and analyze the instances of «necessity» (Ḍarūrat) in leaving the coun-
try based on valid jurisprudential (Fiqhī) sources and library documents. The 
most important and closest jurisprudential evidence in this legal issue is the 
narrations regarding the wife leaving the husband›s house, which this catego-
ry of narrations is not citeable due to weakness in the chain of transmission 
or signification. On the other hand, two categories of evidence related to the 
rulings of the wife are possible to examine in this issue: 1. The man›s right to 
sexual enjoyment (Ḥaqq-i Istimtā‘) from the spouse; 2. Good companionship 
(Ḥusn-i Mu‘āsharat) and good behavior towards the woman. Therefore, if the 
man does not have the ability to derive sexual enjoyment from the woman, 
citing good and worthy companionship with the woman, it is not correct for 
the woman to be imprisoned in the house and not go out. Thus, from the aspect 
of appropriate treatment of the spouse, it is necessary for the woman›s rights 
to be fulfilled, and in the event of the impossibility of the man›s sexual enjoy-
ment and the establishment of necessity for the court, leaving the country is not 
dependent on the husband›s permission. On this very basis, emergency cases 
such as medical treatment, administrative missions, or preservation of life, etc., 
have shown that legitimacy can be granted to the woman›s independent right 
to leave the country without the need for the husband›s permission in specific 
cases. The legal examination of this bill shows that Article 18 of the Passport 
Law approved in 1973 and Article 57 of the Bill on Protection of Women have 
both addressed the subject of women leaving the country. Article 18 makes the 
issuance of an exit passport for married women conditional upon the written 
agreement of the husband, except in emergency cases where the prosecutor can 
intervene. In contrast, Article 57, while maintaining the condition of the hus-
band›s permission, facilitates the possibility of the woman›s direct recourse to 
the court in emergency cases or the husband›s unjustified refusal; the court also 
issues permission to leave by examining the necessity and obtaining appropri-
ate security. Consequently, the article emphasizes that a precise interpretation 
of «necessity» can preserve women›s rights and simultaneously coordinate jur-
isprudential and legal frameworks with social realities.
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با  دارد  تلاش  خشونت«  برابر  در  زنان  از  حمایت  و  کرامت  »حفظ  لایحه   ۵۷ ماده 
اذن  کسب  بدون  کشور  از  زنان  خروج  برای  زمینه ای  استثنائی،  موارد  پیش بینی 
همسر فراهم سازد. این مقاله با رویکردی فقهی-حقوقی، به واکاوی ابعاد حقوقی و 
شرعی این ماده پرداخته و تلاش کرده است مصادیق »ضرورت« در خروج از کشور 
را بر اساس منابع معتبر فقهی و اسناد کتابخانه ای شناسایی و تحلیل کند. مهم ترین 
زوج  خانه  از  زوجه  روایات خروج  این مسئله حقوقی،  در  فقهی  دلیل  نزدیک ترین  و 
است که این دسته از روایات به دلیل ضعف در سند یا دلالت، قابلیت استناد ندارند. 
امکان  این مسئله  با احکام زوجه است در  از سویی دیگر دو دسته دلیل که مرتبط 
بررسی دارد: 1. حق کامجویی مرد از همسر 2. حسن معاشرت و رفتار نیکو با زن. 
بنابراین اگر مرد توان کامجویی از زن را نداشته باشد  با استناد به معاشرت خوب و 
شایسته با زن، صحیح نیست که زن در خانه حبس باشد و بیرون نرود. بنابراین از باب 
برخورد مناسب با همسر، لازم است تا حقوق زن ایفاء گردد و در صورت عدم امکان 
اذن شوهر  بر  متوقف  کشور  از  خروج  دادگاه،  برای  احراز ضرورت  و  مرد  کامجویی 
نیست. بر همین أساس، موارد اضطراری مانند درمان پزشکی، مأموریت اداری، یا 
حفظ جان و...، نشان داده است که می توان در موارد خاص به حق خروج مستقل 
زن از کشور بدون نیاز به اذن همسر مشروعیت بخشید. بررسی حقوقی این لایحه 
نشان می دهد که ماده ۱۸ قانون گذرنامه مصوب ۱۳۵۱ و ماده ۵۷ لایحه حمایت 
از زنان، هر دو به موضوع خروج زنان از کشور پرداخته اند. ماده ۱۸، صدور گذرنامه 
خروج زنان متأهل را منوط به موافقت کتبی شوهر می داند، مگر در موارد اضطراری 
که دادستان می تواند مداخله کند. در مقابل، ماده ۵۷ ضمن حفظ شرط اجازه شوهر، 
غیرموجه  خودداری  یا  اضطراری  موارد  در  را  دادگاه  به  زن  مستقیم  مراجعه  امکان 
شوهر فراهم می سازد؛ دادگاه نیز با بررسی ضرورت و اخذ تأمین مناسب، اجازه خروج 
را صادر می کند. در نتیجه، مقاله تأکید می کند که تفسیر دقیق »ضرورت« می تواند 
حقوق زنان را حفظ کرده و همزمان چارچوب های فقهی و حقوقی را با واقعیت های 

اجتماعی هماهنگ کند.
  واژگان کلیدی: اذن شوهر، خروج زن، کامجویی همسر، اختیارات زوج.
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مقدمه
در ماده 57 لایحه حمایت از زنان، چنین آمده است:

خودداری  صورت  در  دارند،  نیاز  همسرشان  اذن  به  کشور  از  خروج  برای  که  »زنانی 
غیرموجه شوهر از اعطای اذن، می توانند ضمن تقدیم دادخواست، مدارک و مستندات خود 
را مبنی بر ضرورت خروج از کشور به دادگاه خانواده تسلیم نمایند. دادگاه، خارج از نوبت، 
نسبت به موضوع رسیدگی می کند و در صورت احراز ضرورت امر، عنداللزوم پس از اخذ 

تأمین مناسب، اذن خروج از کشور را با ذکر مدت و دفعات سفر، صادر خواهد نمود«.
ماده 57 لایحه حمایت از زنان )تقدیم شده توسط هیئت دولت در تاریخ 1399/10/24 
به مجلس شورای اسلامی( مقرر می دارد: زنانی که برای خروج از کشور به اذن همسر نیاز 
با تقدیم دادخواست  اذن، می توانند  از اعطای  دارند، در صورت خودداری غیرموجه شوهر 
و ارائه مدارک و مستندات مبنی بر ضرورت خروج از کشور به دادگاه خانواده مراجعه کنند. 
دادگاه خارج از نوبت رسیدگی کرده و در صورت احراز ضرورت، با اخذ تأمین مناسب، اذن 
خروج را با ذکر مدت و دفعات سفر صادر می کند. این لایحه با نگرشی حمایتی، سه قید مهم 
را برای خروج بدون اذن شوهر مشخص کرده است: 1. خودداری غیرموجه شوهر از اعطای 
اخذ  و  دادگاه  توسط  احراز ضرورت  و مستندات ضرورت خروج، 3.  مدارک  ارائه   .2 اذن، 

تأمین مناسب.
 در مورد خروج از خانه شوهر بررسی 

ً
 در آثار فقهی و مقالات، مسئله خروج زن عمدتاً

پرواز،  لغو  دلیل  به  بازگشت  امکان  عدم  مانند  خاصی  تبعات  که  کشور،  از  خروج  و  شده 
محدودیت های کرونایی یا تحریم ها دارد، به صورت جامع مورد توجه قرار نگرفته است. تنها 
در بحث حج، به خروج بدون اذن شوهر اشاره شده که در این مقاله به آن پرداخته خواهد شد.
این پژوهش ازآن رو ضروری به نظر می رسد که تاکنون بررسی جامع و فقهی و حقوقی 
درباره خروج زن از کشور صورت نگرفته است و پژوهشگران تلاش می کنند تا مصادیق خروج 
زن از کشور، بدون اذن شوهر را بر اساس ماده 18 قانون گذرنامه و با توجه به روایات موجود 
 به 

ً
در مورد خروج زوجه از خانه زوج بدون اذن زوج تبیین کنند زیرا بیشتر منابع فقهی، صرفاً

موضوع خروج زن از منزل پرداخته اند و مسئله خروج از کشور، با توجه به پیامدهای خاصی 
مانند دشواری های بازگشت به دلیل مشکلاتی نظیر لغو پرواز، بیماری هایی مانند کرونا، یا 

تحریم ها، بررسی نشده است.
هرچند پیشینه ای صریح در فقه درباره خروج زن از کشور وجود ندارد، اما بهره گیری از 
منابع فقهی مرتبط با خروج زن از منزل با اذن شوهر، موجب خلط بحث نمی شود؛ زیرا لزوم 
اذن شوهر برای خروج زن از منزل، بر پایه دلایل فقهی و روایات استوار است و می توان از 
همین طریق، ماده ۵۷ لایحه حفظ کرامت زنان را به وسیله تنقیح مناط تحلیل کرد. همان طور 
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که فقها در مورد روایت مرد بادیه نشین )اعرابی( درباره روزه، حکم را به موارد مشابه در غیر 
اعرابی نیز تعمیم داده اند، در این مسئله نیز می توان با استناد به دلایل فقهی مربوط به لزوم اذن 
شوهر برای خروج زن از منزل، درباره لزوم یا عدم لزوم اذن شوهر برای خروج زن از کشور، 

استنباط فقهی ارائه داد.
در این مقاله، تلاش شده است تا با واکاوی فقهی ماده 57 لایحه حمایت از زنان از طریق 
تضییق  یا  توسعه  فقهی  منظر  از  را  ماده  این  دایره شمول  تا  فقها  اقوال  و  مبانی  ادله،  بررسی 
نمایند. این پژوهش قصد دارد با تحلیل فقهی، چارچوبی برای اجرای این ماده قانونی ارائه 

دهد و به تبیین شرایط و حدود آن در پرتو فقه اسلامی بپردازد.
با بررسی ادله، مبانی و اقوال فقها، می توان دایره شمول ماده 57 لایحه حمایت از زنان را 
از منظر فقهی توسعه یا تضییق کرد، به گونه ای که شرایط و حدود خروج زن از کشور بدون اذن 

شوهر با توجه به تبعات خاص این خروج )مانند مشکلات بازگشت( روشن تر شود.
در تدوین پیشینه این پژوهش، به مقالاتی استناد شده که به موضوع عدم اذن شوهر برای 
خروج زن از منزل پرداخته اند. انتخاب این آثار به عنوان پیشینه، از آن روست که این موارد، 
نزدیک ترین مصداق به مسئله خروج زن از کشور بدون اذن شوهر، چنان که در ماده 57 لایحه 
حمایت از زنان مطرح شده، به شمار می روند. در حقیقت مبحث خروج زن از کشور نیز یکی 
از مصادیق خروج از منزل است که این ارتباط، بستری مناسب برای بررسی فقهی و حقوقی 
موضوع فراهم می آورد و پیوندی معنادار میان مباحث سنتی فقه و نیازهای نوین حقوقی برقرار 

می سازد. این مقالات علمی چاپ شده عبارتند از:
 1. زین العابدین نجفی، خروج زن از منزل و اذن شوهر از منظر فقه امامیه، فقه و مبانی 

حقوق اسلامی، سال چهل و پنجم، پاییز و زمستان 1391، شماره2، ص123-103.
نگارنده مقاله به این نتیجه رسیده است که مشهور فقیهان امامیه در غیر انجام واجبات، 
قائل به ممنوعیت مطلق خروج زن از منزل بدون اذن شوهر هستند. بسیاری از حقوق دانان به 
ه مسئله از آیات و روایات، 

ّ
پیروی از قول مشهور، همین نظر را برگزیده اند. با بررسی اقوال و ادلّ

اثبات گردیده است که خروج متعارف زن از منزل بدون اذن شوهر با رعایت حق کامجویی 
شوهر جایز است.

2. احمدی، سیدمهدی، سلیلی، سید علی، بررسی فقهی مسئله خروج زن از منزل بدون 
اذن شوهر، پژوهش های فقه و حقوق اسلامی )فقه و مبانی حقوق اسلامی(، زمستان 1389، 

دوره 7، شماره 22، ص30-11.
در این مقاله، نگارندگان به این نتیجه دست یافتند که حقّّ استمتاع شوهر بر اساس وجود 
برخی از روایات وجود دارد. حقّّ استمتاع باید دوسویه باشد، آن هم به اندازه قابل قبول در نگاه 
عرف، نه بیشتر. در این مقاله که روایات موافقین و مخالفین مسئله خروج زن از منزل بدون 
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یا زن  برای مرد  تنها  بهره برداری جنسی  بیان شده است، خواهیم گفت: حق  نیز  اذن شوهر 
ی است دوطرفه، و آموزه های فقهی و اخلاقیِِ اسلام نیز در این باره به گونه ای 

ّ
نیست؛ بلکه حقّ

آنان، راهنمایی و سفارش ویژه ای  نیازهای  با  از همسران، هماهنگ  برای هر کدام  است که 
دارد؛ بهره جوییِِ هر یک از همسران نیز تنها در محدوده ای خواهد بود که شرع، عقل و عرف 

آن را بپسندد.
3. علی دوست، ابوالقاسم، عشایری منفرد، محمد، بازپژوهی خروج از منزل بدون اذن 
شوهر از منظر قاعده »لاضرر«، دوره مطالعات راهبردی زنان، چاپ 13، 51 )بهار 1390( - 

شماره پیاپی 51، ص73-43.
س خانواده، حقوق و تکالیفی را بر 

ّ
شریعت مبارک اسلام برای تعادل بخشی به نهاد مقدّ

عهده اعضای آن نهاده است. یکی از حقوقی که خداوند متعال برای مرد به رسمیت شناخته، 
این است که همسرش بدون اذن یا رضایت او از منزل خارج نشود. در روزگاری که شیوه های 
جدید، زندگی زن را از خانه به فضای جامعه )و در خانه به فضای مجازی( کشانده است، این 
مسئله با پرسش هایی مواجه شده است. این مقاله، ابتدا به بررسی جایگاه فقهی این موضوع 

اشاره می کند و سپس به ارتباط این حقّّ مرد با عنوان ثانویِِ »ضرر و ضرار« می پردازد.
4. ثمنی، لیلا؛ نعیمی، طاهره سادات، ضرورت موافقت زوج برای خروج زوجه از کشور، 

مطالعات حقوق خصوصی تابستان 1398، شماره 2، ص239- 259.
نویسندگان در این مقاله، به بررسی چالش های حقوقی ماده 18 و 19 قانون گذرنامه در 
راهکارهای  ارائه  و  آن  قانونی  و  فقهی  مبانی  تحلیل  از کشور،  متأهل  زنان  خصوص خروج 
حقوقی برای رفع مشکلات و تعدیل محدودیت ها با توجه به اصول فقهی و نیازهای اجتماعی 
پرداخته اند؛ اما در مقاله پیش رو، پژوهشگران با تکیه بر ماده ۵۷ قانون و استناد به ادله فقهی 
و روایات، به بررسی دقیق مسئله لزوم یا عدم لزوم اذن شوهر برای خروج زنان متأهل از کشور 
این  دقایق  و  ظرایف  تبیین  پی  در  فقهی،  مبانی  به  عمیق  نگاهی  با  کاوش،  این  پرداخته اند. 

موضوع و روشن ساختن ابعاد آن در چارچوب فقهی می باشد.
از کشور زوجه در  بیات، جعفر، تحلیل رویه قضایی پذیرش خروج  بیرانوند، رضا؛   .5
ضمن عقد نکاح رافع ممنوع الخروجی زوجه، پژوهش ملل، اردیبهشت 1402 - شماره 87، 

ص 51 -70 .
عقد،  قالب شروط ضمن  در  موافقت شوهر  که  است  این  تبیین  پی  در  مذکور  پژوهش 
به عنوان یک تعهد حقوقی، می تواند مانع اعمال حق ممنوع الخروجی توسط شوهر شده و به 
استقلال عمل زوجه در این زمینه کمک کند. اما نویسندگان در این پژوهش پیش رو، با استناد 
به ماده ۵۷ قانون و بهره مندی از ادله فقهی و احادیث، به بررسی عمیق لزوم یا عدم لزوم کسب 

اجازه از شوهر برای خروج زنان متأهل از کشور پرداخته اند. 
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بیان  از کشور و  به مسئله خروج زن  بیان شد، نسبت  این مقاله  پیشینه  همان گونه که در 
و  کرامت  ماده 57 لایحه حفظ  اساس  بر  اذن  از  شوهر  خودداری  نیز  و  آن  ادله  و  مصادیق 
ه 

ّ
حمایت از زنان در برابر خشونت، مباحثی بیان نشده است. در این پژوهش، ابتدا اقوال و ادلّ

ه موجود 
ّ
خروج زن از منزل بیان شده و سپس با بیان ملاکات و مبانی اقوال به نقد و بررسی ادلّ

پرداخته می شود.
1. اقوال و ادله فقها پیرامون عدم جواز خروج زن بدون اذن شوهر

ماده 57 لایحه حفظ کرامت و حمایت از زنان )مصوب 1399( به خروج زن از کشور 
بدون اذن شوهر پرداخته و شرایطی مانند خودداری غیرموجه شوهر، ارائه مدارک ضرورت، و 
احراز ضرورت توسط دادگاه را پیش بینی کرده است. اگرچه این ماده به طور خاص به خروج 
از کشور اشاره دارد، اما در فقدان آثار فقهی جامع درباره خروج از کشور )به جز در مورد حج 
واجب(، نزدیک ترین مبنای فقهی برای تحلیل آن، بحث خروج زن از منزل است که در آثار 
فقهی بررسی شده است. این پژوهش بر خروج زوجه از منزل، به عنوان نزدیک ترین مصداق 
فقهی به خروج از کشور، تمرکز دارد، چنان که در ماده ۵۷ لایحه حمایت از زنان مورد اشاره 
کید نه از سر خلط موضوع، بلکه به دلیل فقدان پیشینه فقهی صریح  قرار گرفته است. این تأ
در مسئله خروج از کشور است. در حقیقت، لزوم اذن شوهر برای خروج زوجه از منزل، بر 
پایه ادله فقهی و روایات، این امکان را فراهم می آورد تا با کاوش در مبانی فقهی این حکم، 
ماده ۵۷ تحلیل گردد و از طریق تنقیح مناط، حکم لزوم یا عدم لزوم اذن شوهر برای خروج 
زوجه از کشور استنباط شود )مانند داستان اعرابی که خدمت حضرت رسول رسید در مورد 
حکم روزه اش از حضرت سؤال کرد و فقها بر اساس این حکم، تنقیح مناط کردند و موارد غیر 
اعرابی را به این حکم حضرت رسول تعمیم دادند )https://B2n.ir/kx7497((. از همین 
 به بررسی خروج از منزل پرداخته اند و خروج از کشور، به سبب تبعات ویژه ای 

ً
رو فقها عمدتاً

همچون تحریم ها یا بیماری هایی نظیر کرونا، نیازمند استنباطی نوین و دقیق است.
در ادامه ادله فقها مبنی بر عدم جواز خروج زن بدون اذن شوهر بررسی می شود:

با توجه به آیات و روایات وارده در مقام نسبت به مسئله خروج زن از منزل، به طورکلی، دو 
نظریه میان فقهای شیعه وجود دارد:

الف( دیدگاه مشهور فقها
 و در هیچ شرایطی حق خروج از منزل را بدون اذن 

ً
 مطابق نظر مشهور فقها، زن مطلقاً

و رضایت شوهر ندارد و خروج بدون اذن شوهر موجب نشوز زن می گردد. )حلی، محقق، 
1408، ج 2، ص280؛عاملی، 1413، ج 8، ص308؛ نجفی، 1404، ج 31، ص183؛ 

خمینی، بی تا، ج 2،ص 305(
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ب( دیدگاه غیرمشهور فقها
بدون  زن  خروج  است:  قائل  که  دارد  وجود  غیرمشهوری  نظر  فقها،  مشهور  نظر  مقابل 
اذن شوهر در صورت تنافی با حق استمتاع وی ممنوع است. )عاملی، 1411، ج 7، ص91؛ 

خویی، 1418، ج 33، ص176(
خود  موجود  پیش فرض های  با  عسر،  نفی  فقهی  قواعد  به  توجه  با  نیز  محققان  برخی 
محدود  موارد  برخی  در  را  مرد  سرپرستی  و  قوّّامیت  حرج،  بودن  شخصی  و  فعلی  همچون 
می کنند. )موسوی، ملک افضلی اردکانی، پاییز و زمستان 1397، ص155-172( همچنین 
برخی دیگر با تمسک به قاعده معروف به این نتیجه رسیده اند که خروج زن از منزل نیازمند 
فراتر  که  خانواده  مصالح  رعایت  و  معروف  قاعده  رعایت  با  باید  وی  اما  است،  شوهر  اذن 
 ،1400 زمستان  )فردوسیه،  بگیرد  تصمیم  زن  استیذان  درباره  است،  فردی  مصلحت  از 

ص1401-1422( و از اطلاق اختیار، اذن زوج را مضیّّق نماید.
برخی دیگر از فقها قائل به احتیاط واجب شده و فتوا نداده اند و از باب احتیاطِِ واجب 

حکم به عدم جواز خروج زن از منزل بدون اذن داده اند. )تبریزی، 1427، ص302(
بنابراین، لازم است که با توجه به شرایط زندگی و با نگاهی دیگر به ادله، بررسی شود تا 

مسئله ضرورت خروج زن از کشور و امتناع زوج از عدم اذن ملاحظه گردد.
2. اقوال فقها در موارد جواز خروج زن بدون اذن

الف( دیدگاه مشهور فقها
مشهور فقهای امامیه بر این عقیده اند که مطلق خروج از خانه زوج در امور غیر واجب 
منوط به اذن شوهر است؛ اگرچه خروج منافاتی با حق استمتاع زوج نداشته باشد. از همین 
واجب.  امور  در  مگر  نیست،  جایز  مادر  و  پدر  عزای  مجلس  و  تشییع جنازه  و  عیادت  رو، 
ق، 1408، ج 2، ص280؛ عاملی، 1413، ج 8، ص308؛ نجفی، 1404، ج 

ّ
ی، محقّ

ّ
)حلّ

بر  اذن  بر اساس نظریه مشهور خروج بدون  31، ص183؛ خمینی، بی تا، ج 2،ص 305( 
اساس حکم تکلیفی حرام و از نظر حکم وضعی سبب نشوز است. )علی دوست، عشایری 
منفرد، بهار 1390، ص43-73( اگرچه بر شوهر مستحب است که به زن برای شرکت در 

مراسم تشییع جنازه پدر و مادرش، اذن خروج بدهد. )نجفی، 1404، ج 31، ص183(
ب( دیدگاه غیرمشهور فقها

 دسته دیگری از فقها اذن خروج از منزل را حق مستقلی برای زن ندانسته اند و اگر چنانچه 
آن خروج از منزلی که منافاتی با حق کامجویی مرد داشته باشد، مرد حق اذن دارد و در غیر 

این صورت زن بدون اذن شوهر می تواند از خانه خارج شود.
نویسندگان بر اساس آیه 19 سوره نساء ...عاشروهن بالمعروف... قائل به جواز خروج 
امرار معاش در  بیماری، برای  انجام واجب عینی، درمان  از جمله  از منزل در ضرورت  زن 
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صورتیکه شوهر نفقه نمی دهد و موارد دیگری که به آن در ادامه اشاره می شوند. نویسندگان 
را رد  اذن شوهر  بدون  منزل  از  به عدم جواز خروج زن  قائلین  ادله  دیدگاه خود  اثبات  برای 

 بررسی خواهد شد.
ً
می کنند که در ادامه تفصیلاً

ج( لزوم اذن زوج در مسئله حج و مسافرت
صاحب مدارک در مسئلهٔٔ لزوم اذن شوهر برای زوجه در حج استحبابی ، این مسئله را 
-بنا بر ادعای علامه در منتهی- غیر اختلافی بین فقهای شیعه دانسته و دلیل آن را منافات 
داشتن حجّّ استحبابی با حقّّ استمتاع زوج دانسته اند و به خاطر حجّّ مستحب، امر واجب فوت 
نمی شود. صاحب مدارک در جواب از این اشکال آوردند که این ادّّعا اخصّّ از مدعاست؛ زیرا 
مواردی وجود دارد که حجّّ استحبابی، منافاتی با حقوق زوجه ندارد و همچنین، تنافی میان 

این دو عمل وجود ندارد. )عاملی، 1411، ج 7، ص91(
ق خویی در مسئله مسافرتِِ زوجه بدون اذن را به طور مطلق صحیح نمی داند؛ بلکه 

ّ
محقّ

آن مسافرتی که منافاتی با حق زوج نداشته باشد، همانند آنکه خود زوج در مسافرت باشد، 
این نوع مسافرت زوجه منوط به اجازه زوج نمی باشد و منافاتی با حق زوج ندارد. )خویی، 
1418، ج 33، ص176( یکی دیگر از ثمرات این قول، اموری است که زوج در وقت هایی که 
شاغل بوده و به منزل نمی آید، خروج از منزل نیازمند اذن شوهر نیست. همچنین در مواردی 
که شوهر در بستر بیماری یا زندان است و توان کامجویی ندارد، نیازمند اذن نیست و موارد 

متعدد دیگر.
همچنین محقق خویی در بحث حجّّ مستحب برای زوجه، آن را منوط به اذن زوج دانسته 
 در مواردی که حجّّ مستحب، منافات با حقوق زوج دارد. پس در مواردی که 

ً
است، مخصوصاً

خروج زن با حقوق زوج در تزاحم است، مرد حقّّ منع خروج زوجه را دارد؛ به خلاف امور 
واجب که مرد نمی تواند از حج واجب منع کند. )خویی، 1418، ج 26، ص233(. البته در 
این مسئله محقق اشاره ای کامل به مسألة خروج زن در بحث نکاح ندارد؛ اما در مواردی، به 
تنافی حقوق مرد با خروج زن اشاره دارد که اگر خروج زن در مسئله حج را در کنار خروج زن 

در مسئله نکاح قرار دهیم، منافاتی میان دو قول محقق خویی وجود نداشته باشد.
اذن  لزوم  به  نسبت  فقها  میان  در  و شاذ  دارد: مشهور  دیدگاه وجود  دو  به طور خلاصه، 
زوجه در خروج از منزل وجود دارد که باید با بررسی دلیل های هر یک از اقوال فقها، باید دید 
ملاک و مبانی فقها در مسئله خروج از منزل چیست و تطبیق آن بر خروج زن از کشور و موارد 

مصادیق آن بر چه اساسی است؟ 
3. ادله فقها در مسئله خروج زن

از حقوق مرد را عدم  به روایاتی اشاره کردند که در آن، یکی  این موضوع  فقها در مورد 
خروج زن از منزل بدون اذن قرار داده اند.
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دقیق  تحلیل  روایت،  فهم  پیش نیازهای  از  یکی  ازآنجایی که  روایات  بررسی  از  قبل 
زبان شناختی و سیاقی آن است، دو لفظ خروج و اذن را در فقه مورد بررسی قرار می دهیم.

خروج در فقه دارای دو معنا است: 1- بیرون رفتن، 2- طغیان بر امام معصوم  است 
»که به آن بغی نیز می گویند«.

از خروج به معنای نخست در باب های مختلف همچون طهارت، صلات، حج، نکاح و 
قضا سخن گفته اند که به نمونه هایی از احکام آن اشاره می شود.

نیز  بی تا، ج5، ص536(و  پاها )بحرانی،  از حمام ریختن آب سرد روی  هنگام خروج 
خروج از مستراح با پیش نهادن پای راست مستحب است )نجفی جواهری، 1362ش، ج2، 
)نراقی،  است  انسان  از  منی  آمدن  بیرون  بلوغ  نشانه های  نیز  و  جنابت  اسباب  از  ص59(. 
1415ق، ج2، ص251(. برای بیان نمونه دیگر از معنای اول خروج در فقه می توان به فتوای 
امام »ره« در مورد خروج زن اشاره کرد. امام در این باره فرمودند: »خارج شدن زن از منزل 

شوهر بدون اجازۀ وی حرام است« )خمینی، 1390 ج2، ص302(
در فقه ، اذن به اجازه معنا شده )حلی، 1409ق، ج2، ص336( و گروهی آن را از ایقاعات 
)معامله ای که به دو طرف نیازمند نیست( دانسته اند )خوانساری، 1405 ق، ج3، ص476(. 
اتش در موارد بسیاری از قرآن آمده که بیش تر آن ها در معنای تکوینی به کار 

ّ
این واژه و مشتقّ

رفته است؛ ولی گاهی با واژگان اذن، استیذان، استیناس و مفاهیمی از قبیل نفی جناح ، و نفی 
حرج ، به اذن تشریعی پرداخته است.

در این قسمت از مقاله به مهم ترین روایات این مسئله اشاره می گردد:
الف( ادله نقلی ضعیف

بِِي حََمْْزََةََ عََنْْ 
َ
جََامُُورََانِِيِِّ عََنِِ ابْْنِِ أَ

ْ
الِِدٍٍ عََنِِ الْ

َ
 بْْنِِ مُُحََمََّدِِ بْْنِِ خَ

َ
حْْمََدَ

َ
صْْحََابِِنََا عََنْْ أَ

َ
ةٌٌ مِِنْْ أَ

َ
 1. »عِِدَّ

تْْ یََا 
َ
الَ

َ
قَ

َ
ى رسول الله  فَ

َ
ةٌٌ إِِلَ

َ
: جََاءََتِِ امْْرََأَ

َ
الَ

َ
هِِ  قَ

َ
بِِي عََبْْدِِ اللَّ

َ
عََزْْرََمِِيِِّ عََنْْ أَ

ْ
عََمْْرِِو بْْنِِ جُُبََيْْرٍٍ الْ

 ... وََ 
َ

الَ
َ

قَ
َ
یْْءٍٍ مِِنْْهُُ فَ

َ
بِِّرْْنِِي عََنْْ شَ

َ
خَ

َ
تْْ فَ

َ
الَ

َ
قَ

َ
 فَ

َ
لِِكَ

َ
رُُ مِِنْْ ذَ

َ
ثَ

ْ
کْ

َ
 أَ

َ
الَ

َ
ةِِ قَ

َ
مََرْْأَ

ْ
ى الْ

َ
 عََلَ

ِ
رسول الله مََا حََقُُّ الزََّوْْجِ

نِِهِِ ...« )کلینی، 1407، ج 5، ص508، ح 7(
ْ
 بِِإِِذْ

الَّا
رُُجََ مِِنْْ بََیْْتِِهََا إِِ

ْ
خْ

َ
 تَ

الَا


زوجه  بر  شوهر  »حق  گفت:  و  آمد    خدا  رسول  نزد  زنی  فرمود:    صادق  »امام 
چیست؟« حضرت فرمود: »بیشتر از آن است که میدانی.« آن زن گفت: »مرا از بخشی از 
گاه کن.« رسول الله  فرمود: »... و زن از خانه اش خارج نمی شود مگر با اذن  آن حقوق آ

شوهر...«
سند روایت ضعیف است، زیرا ابوعبدالله جامورایی را قمیون تضعیف کردند و رمی به 
غلو شده است. )ابن غضائری، ج 1، ص97(. دلالت این روایت حاکی از آن است که یکی 

از حقوق مرد، استیذان برای خروج زن از منزل است.
اسِِمِِ 

َ
قَ

ْ
الْ بْْنِِ  هِِ 

َ
اللَّ عََبْْدِِ  عََنْْ  بِِهِِي 

َ
أَ عََنْْ  الِِدٍٍ 

َ
خَ بْْنِِ  مُُحََمََّدِِ  بْْنِِ   

َ
حْْمََدَ

َ
أَ عََنْْ  صْْحََابِِنََا 

َ
أَ مِِنْْ  ةٌٌ 

َ
»عِِدَّ  .2
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ى عََهْْدِِ 
َ
نْْصََارِِ عََلَ

َ �
 مِِنََ الْأَ

الًا
: إِِنََّ رََجُُ

َ
الَ

َ
هِِ  قَ

َ
بِِي عََبْْدِِ اللَّ

َ
هِِ بْْنِِ سِِنََانٍٍ عََنْْ أَ

َ
رََمِِيِِّ عََنْْ عََبْْدِِ اللَّ

ْ
حََضْ

ْ
الْ

 
َ

الَ
َ
مََ قَ

َ
دَ

ْ
رُُجََ مِِنْْ بََیْْتِِهََا حََتََّى یََقْ

ْ
خْ

َ
 تَ

الَّا


َ
 أَ

ً
تِِهِِ عََهْْداً

َ
ى امْْرََأَ

َ
 إِِلَ

َ
عََهِِدَ

َ
رََجََ فِِی بََعْْضِِ حََوََائِِجِِهِِ فَ

َ
رسول الله  خَ

رُُجََ مِِنْْ 
ْ

خْ
َ
 أَ

الَا
نْْ 

َ
يََّ أَ

َ
 إِِلَ

َ
رََجََ وََ عََهِِدَ

َ
تْْ إِِنََّ زََوْْجِِي خَ

َ
الَ

َ
قَ

َ
ى النََّبِِيِِّ  فَ

َ
ةُُ إِِلَ

َ
مََرْْأَ

ْ
تِِ الْ

َ
بََعََثَ

َ
 فَ

َ
بََاهََا مََرِِضَ

َ
وََ إِِنََّ أَ

 اجْْلِِسِِي فِِی بََیْْتِِكِِ 
الَا

  رسول الله 
َ

الَ
َ

قَ
َ
عُُودََهُُ فَ

َ
نْْ أَ

َ
مُُرُُنِِي أَ

ْ
تََأْ

َ
 فَ

َ
 مََرِِضَ

ْ
دْ

َ
بِِي قَ

َ
مََ وََ إِِنََّ أَ

َ
دَ

ْ
بََیْْتِِي حََتََّى یََقْ

 اجْْلِِسِِي فِِی 
َ

الَ
َ

قَ
َ
عُُودََهُُ فَ

َ
نْْ أَ

َ
مُُرُُنِِي أَ

ْ
تََأْ

َ
تْْ فَ

َ
الَ

َ
قَ

َ
 فَ

َ
لِِكَ

َ
 بِِذَ

ً
انِِاًي

َ
يْْهِِ ثَ

َ
تْْ إِِلَ

َ
رْْسََلَ

َ
أَ
َ
 فَ

َ
لَ

ُ
قُ

َ
ثَ
َ
 فَ

َ
الَ

َ
طِِعِِيي زََوْْجََكِِ قَ

َ
وََ أَ

 
َ

الَ
َ

قَ
َ
يْْهِِ فَ

َ
يََ عََلَ

ِ
صََلِّ

ُ
نْْ أُ

َ
مُُرُُنِِي أَ

ْ
تََأْ

َ
 فَ

َ
 مََاتَ

ْ
دْ

َ
بِِي قَ

َ
يْْهِِ إِِنََّ أَ

َ
تْْ إِِلَ

َ
بََعََثَ

َ
بُُوهََا فَ

َ
 أَ

َ
مََاتَ

َ
 فَ

َ
الَ

َ
طِِعِِيي زََوْْجََكِِ قَ

َ
بََیْْتِِكِِ وََ أَ

رََ 
َ

فَ
َ

 غَ
ْ

دْ
َ
هََ قَ

َ
نََّ اللَّ

َ
يْْهََا رسول الله  أَ

َ
 إِِلَ

َ
بََعََثَ

َ
 فَ

ُ
فِِنََ الرََّجُُلُ

ُ
دُ

َ
 فَ

َ
الَ

َ
طِِعِِيي زََوْْجََكِِ قَ

َ
 اجْْلِِسِِي فِِی بََیْْتِِكِِ وََ أَ

الَا


اعََتِِكِِ لِِزََوْْجِِكِِ« )همان، ص513، ح 1(
َ

بِِكِِي بِِطَ
َ

کِِ وََ �لِأَ
َ
لَ

با  و  می شود  خارج  منزلش  از  مردی    رسول الله  زمان  »در  فرمود:   صادق »امام 
درحالی که  نشود،  منزلش خارج  از  از سفرش،  بازگشت  زمان  تا  که  می بندد  همسرش عهد 
را  خود  عهد  و  می فرستد    رسول الله  نزد  را  شخصی  زن  آن  است.  مریض  همسرش  پدر 
با ایشان در میان می گذارد و می گوید پدرش مریض است و به او امر کرده که نزدش برود؛ 
نزد رسول خدا  در مرتب دوم  و  اطاعت کن  از شوهرت  و  نرو  پدر  به خانه  فرمودند:  ایشان 
فردی را فرستاد و ایشان همان دستور اول را دوباره گفتند و سپس پدرش فوت می کند. زن را 
امر می کنند بر جنازه پدر نماز بخواند و فردی را نزد رسول خدا می فرستد. رسول الله  همان 
دستور اول را برای بار سوم تکرار می کند و آن مرد دفن می شود و سپس رسول الله  فردی 
به سوی آن زن می فرستد و می فرماید که خداوند به خاطر تبعیت شما از شوهرت گناهان شما 

و پدرت را آمرزیده است.«
سند روایت به دلیل وجود عبدالله بن قاسم حضرمی ضعیف است؛ زیرا در کتب رجالی 
اب یاد شده است. )نجاشی، 1365، ص226( از نظر دلالت، این 

ّ
از ایشان به غالی و کذّ

گناهان  آمرزش  منزل سبب  از  و عدم خروج  از شوهر  تبعیت  که  آن است  از  روایت حاکی 
همسر و پدر همسرش می شود. 

ب( ادله نقلی صحیحه
 عََنْْ مُُحََمََّدِِ 

َ
 بْْنِِ مُُحََمََّدٍٍ عََنِِ ابْْنِِ مََحْْبُُوبٍٍ عََنْْ مََالِِكِِ بْْنِِ عََطِِيََّةَ

َ
حْْمََدَ

َ
صْْحََابِِنََا عََنْْ أَ

َ
ةٌٌ مِِنْْ أَ

َ
3. »عِِدَّ

 
ِ

تْْ یََا رسول الله مََا حََقُُّ الزََّوْْجِ
َ
الَ

َ
قَ

َ
ى النََّبِِيِِّ ص فَ

َ
ةٌٌ إِِلَ

َ
: جََاءََتِِ امْْرََأَ

َ
الَ

َ
رٍٍ ع قَ

َ
بِِي جََعْْفَ

َ
بْْنِِ مُُسْْلِِمٍٍ عََنْْ أَ

عََنََتْْهََا 
َ
نِِهِِ لَ

ْ
يْْرِِ إِِذْ

َ
رََجََتْْ مِِنْْ بََیْْتِِهََا بِِغَ

َ
نِِهِِ وََ إِِنْْ خَ

ْ
 بِِإِِذْ

الَّا
رُُجََ مِِنْْ بََیْْتِِهََا إِِ

ْ
خْ

َ
 تَ

الَا
هََا ... وََ 

َ
 لَ

َ
الَ

َ
قَ

َ
ةِِ فَ

َ
مََرْْأَ

ْ
ى الْ

َ
عََلَ

ى بََیْْتِِهََا ... 
َ
رْْجِِعََ إِِلَ

َ
 الرََّحْْمََةِِ حََتََّى تَ

ُ
ةُ

َ
ئِِالَاكَ


بِِ وََ مََ

َ
ضَ

َ
غَ

ْ
 الْ

ُ
ةُ

َ
ئِِالَاكَ


رْْضِِ وََ مََ

َ �
 الْأَ

ُ
ةُ

َ
ئِِالَاكَ


 السََّمََاءِِ وََ مََ

ُ
ةُ

َ
ئِِالَاكَ


مََ

.«1  )همان، ص506-507، ح 1(

نِِ 
ْ
إِِذْ يْْرِِ 

َ
بِِغَ بََيْْتِِهََا  ةُُ مِِنْْ 

َ
مََرْْأَ

ْ
الْ رُُجََ 

ْ
خْ

َ
نْْ تَ

َ
أَ 1 . مشابه مضمون این روایت در الفقیه نیز ذکر شده است: »... وََ نََهََى 

ى بََيْْتِِهََا 
َ
رْْجِِعََ إِِلَ

َ
نْْسِِ حََتََّى تَ ِ

�
جِِنِِّ وََ الْإِ

ْ
يْْهِِ مِِنََ الْ

َ
مُُرُُّ عََلَ

َ
يْْءٍٍ تَ

َ
 شَ

ُ
لُّ

ُ
كٍٍ فِِي السََّمََاءِِ وََ كُ

َ
 مََلَ

ُ
لُّ

ُ
عََنََهََا كُ

َ
رََجََتْْ لَ

َ
إِِنْْ خَ

َ
زََوْْجِِهََا فَ

...« )ابن بابویه، 1413ق، ج4، ص6(
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سند روایت صحیحه است؛ زیرا احمد بن محمد مشترک میان احمد بن محمد بن عیسی 
 ،1365 )نجاشی،  برقی  خالد  بن  محمد  بن  احمد  و  ص351(   ،1373 )طوسی،  اشعری 
ص77( است که هر دو بزرگوار، امامی ثقه هستند. همچنین حسن بن محبوب سراد )طوسی، 
1420، ص123( و مالک بن عطیه )نجاشی، 1365، ص423( و محمد بن مسلم )کشی، 
1409، ص162( امامی ثقه می باشند. دلالت این روایت بر آن است که اذن زن هنگام خروج 

زن از منزل، یکی از حقوق زوج است.
« )عریضی، 1409، ص179(

الَا
 

َ
الَ

َ
نِِ زََوْْجِِهََا قَ

ْ
يْْرِِ إِِذْ

َ
رُُجََ بِِغَ

ْ
خْ

َ
نْْ تَ

َ
هََا أَ

َ
 لَ

َ
ةِِ أَ

َ
مََرْْأَ

ْ
تُُهُُ عََنِِ الْ

ْ
لْ
َ
4. »وََ سََأَ

»از معصوم  پرسیدم: آیا زن می تواند بدون اذن شوهر از خانه اش خارج شود؟ امام 
فرمود: نه.«

ثقه هستند. )طوسی، 1373،  سند روایت صحیحه است؛ زیرا علی بن جعفر عریضی 
ص359( این روایت بر عدم جواز خروج زوجه بدون اذن زوج دلالت دارد.

ج( ادله نقلی موثقه
يُُّمََا 

َ
 رسول الله  أَ

َ
الَ

َ
 قَ

َ
الَ

َ
بِِهِِي  قَ

َ
رِِ بْْنِِ مُُحََمََّدٍٍ  عََنْْ أَ

َ
ونِِيُُّ عََنْْ جََعْْفَ

ُ
5. »- وََ رََوََى السََّكُ

رْْجِِعََ« )ابن بابویه، 1413، ج 3، 
َ
هََا حََتََّى تَ

َ
 لَ

َ
ةَ

َ
قَ

َ
 نََفَ

الَا


َ
نِِ زََوْْجِِهََا فَ

ْ
يْْرِِ إِِذْ

َ
رََجََتْْ مِِنْْ بََیْْتِِهََا بِِغَ

َ
ةٍٍ خَ

َ
امْْرََأَ

ص439(
و  می کنند  نقل    رسول الله  از  ایشان  که  می کنند  نقل  پدرشان  از    صادق  »امام 

فرمودند: »هر زنی که از منزل شوهر بدون اذن خارج شود، نفقه ندارد تا آنکه برگردد.«
این  است.  ثقه  ص199(   ،1411 )حلی،  عامی  سکونی  زیرا  است؛  موثقه  روایت  سند 
روایت در مقام بیان حق نفقه برای زن است و زمانی این حق برای زن ثابت است که بدون از 

منزل خرج نشود.
اگرچه عمده روایات در این زمینه در مقام بیان فضائل اخلاقی یا توصیه به ادب خانوادگی 
این روایات همچنان می تواند  اما  تکلیفی )حرمت خروج(  نه در مقام جعل حکم  هستند، 
به عنوان مؤیدی بر دیدگاه مشهور فقهای امامیه )ممنوعیت خروج زن از منزل بدون اذن شوهر 

به صورت مطلق( مورداستفاده قرار گیرد که به دلیل ناتمام بودن این ادله، حجیت ندارند.
عمده مستند مبحثِِ خروج بدون اذن زن از منزل شوهر، روایات است که به مهم ترین آنها 
قان با آیه 34 سوره نساء، لزوم خروج را منوط به اجازه زوج 

ّ
اشاره شده است. البته برخی محقّ

دانسته اند که آیه، در مقام سلطه و فرمانروایی و تبعیت محض زن از شوهر نیست؛ بلکه در 
مقام سرپرستی و مدیریت نهاد خانواده است که بر عهده مرد می باشد و دلالتی بر عدم جواز 
خروج زن از منزل بدون اذن شوهر و عدم جواز منافاتی با استمتاع زوج ندارد. )احمدوند، 

آزادی، پاییز 1399، ص400-377(
بر اساس تفسیر المیزان نه تنها اینکه این آیه دلالتی بر عدم جواز خروج زن از منزل بدون 
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اذن شوهر و عدم جواز منافاتی با استمتاع زوج ندارد؛ بلکه بیان می کند که استقلال زن در 
اجتماع محفوظ است و این قوامیت مرد بر زن به این قوامیت خدشه وارد نمی کند )طباطبایی، 
کاشانی  فیض  و  ص189(  ج3،  بی تا،  )طوسی،  طوسی  شیخ  ص343(.  ج4،  1352ش، 
)فیض کاشانی، 1373ش، ج1، ص448( نیز در تفسیر این آیه می فرماید این آیه دلالتی بر 

عدم جواز خروج زن از منزل بدون اذن شوهر ندارد.
همچنین برخی دیگر در مقام بیان مستند قول شاذ به ارتکاز متشرّّعه استناد نموده اند که 
غیر از آن نمی توان دلیلی برای آن متصوّّر شد. )فاضل لنکرانی، 1421، ص479-480( با 
صال آن به سیره معصومین علیهم السّّلام، 

ّ
توجه به ظنی بودن ارتکاز متشرّّعه و عدم احراز اتّ

قدرت کشف از واقع را ندارد؛ زیرا ممکن است سیره ای در میان مسلمین و متشرّّعان رواج 
داشته باشد که مستند به قول و فعل معصومین علیهم السّّلام نباشد. 

4. نقد و بررسی اقوال و ادله
برای نظریه تحقیقی این نوشتار در مسئله خروج زن از منزل شوهر و تطبیق آن بر خروج 
کشور، ابتدا باید ملاک گیری از اقوال فقها بیان شود و سپس ادله مستندات اقوال با مداقه فقهی 

بررسی گردد.
1-4. ملاک فقها در خروج بدون اذن

در بحث اقوال دو قول و یک احتیاط بیان شد که نظر مشهور فقها بر لزوم اذن از شوهر 
بوده است. بنا بر آنچه که بیان شده است، ملاک اصلی قول مشهور تبعیت محض همسر از 
شوهر است؛ حتی در اموری که به کامجویی شوهر ارتباطی نداشته باشد. در مقابل از نظر 
قول شاذ تبعیت از شوهر در اموری که مرتبط با امور کامجویی مرد از زن است، معتبر است. 
ران نیز در مسئله لزوم اذن، همین ملاک تبعیت محض زن از 

ّ
شاید علت احتیاط برخی متأخّ

همسر خود باشد که باید دید دلیلی بر این ادعا وجود دارد یا خیر؟ ازاین رو، باید دید که ادلۀ 
رواییِِ لزوم اذن، تا چه حد اعتبار و دلالت دارد.

ه فقها
ّ
2-4. بررسی دلالی ادلّ

مهم ترین روایتی که در این مسئله، دلالت بر لزوم اذن برای خروج از منزل دارد، روایت 
قاسم بن عبدالله حضرمی است که ضعیف است. این ضعف نسبت به روایت دوم نیز وجود 
کتب  در  و  است  ضعیف  حضرمی  قاسم  بن  عبدالله  وجود  دلیل  به  روایت  سند  زیرا  دارد؛ 
اب یاد شده است؛ پس روایت اول و دوم به دلیل ضعف سندی 

ّ
رجالی از ایشان به غالی و کذّ

بررسی  به  است،  ضعیف  سندی  نظر  از  نخست  مرحله  در  روایت  ازآنجاکه  نیستند.  معتبر 
دلالت آیه نمی پردازیم و هر دو روایت مردود شمرده می شوند.

تهی  بر  دلالت  است  آمده  روایت  در  که  نهی  لفظ  اگرچه  است؛  صحیحه  سوم  روایت 
خراسانی،  )آخوند  باشد  داشته  نیز  تنزیهی  نهی  بر  دلالت  ممکن  اما  می کند؛  تحریمی 
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1409ق، ج1، ص181(. به همین خاطر دلالت لفظ نهی، بر حرمت روشن نیست و چه بسا 
ممکن است که لعنت فرشتگان نسبت به امور غیرحرام و از باب کراهت شدید بوده باشد. 
روایات دیگری وجود دارد که انجام فعل به طور یقین حرام نمی باشند؛ همانند تنها خوابیدن یا 

تنها غذا خوردن. )علیدوست، عشایری منفرد، بهار 1390، ص73-43(
روایت چهارم که سند معتبری نیز دارد، به حکم وضعیِِ ناشی از خروج زن پرداخته و تعلق 
نفقه به زن را تا هنگام بازگشت وی منتفی دانسته است. استناد به این روایت مستلزم قول به 
ملازمۀ میان حکم وضعی و حکم تکلیفیِِ حرمت خروج بدون اذن است که خالی از اشکال 
نیست. )فردوسیه، زمستان 1400، ص1401-1422( روایت پنجم نیز مشکل دلالتی دارد و 
از نظر سند ایرادی ندارد؛ یعنی در روایت، خروج از منزل شوهر را بیان نکرده و از همین تطبیقِِ 

 خدشه است. 
ّ

روایت بر مسئله، خروج محلّ
نکته فقاهتی مهمی دررابطه با روایات این مسئله وجود دارد، آن است که معنای خروج 
چیست؟ منظور از خروج در تعابیر روایات به قرینه روایت پنجم یعنی موثقه سکونی، خروج 
یک لحظه یا چند ساعت را شامل نمی شود؛ زیرا خروج بلندمدت و بدون بازگشت است که 

مصداق نشوز است. )علی دوست، عشایری منفرد، بهار 1390، ص73-43( 
پس در حقیقت با توجه به نقد دلیل های نظریه مشهور برای نگارنده پشتوانه محکمی در 
مسئله لزوم اذن احراز نشد؛ بنابراین باید در مسئله خروج همسر از خانه خود برای رفتن به 

خارج کشور، سراغ قواعد و آیات رفتار نیکو میان زن و شوهر رفت.
ذِِّلَّنََي 


هََّيُّا ا

َ
یکی از آیاتی که دستور به تعامل معروف و نیکو با زنان می دهد آیه شریفه یََا أَ

تِِنََي 
ْ
نْْ یََأْ

َ
 أَ

الَّا
یْْتُُمُُوهُُّنَّ إِِ

َ
هََبُُوا بِِبََعْْضِِ مََا آتَ

ْ
وهُُّنَّ لِِتََذْ

ُ
لُ

ُ
عْْضُ

َ
 تَ

الَا
رْْهًًا وََ

َ
سََّنِّاءََ کَ وا ال

ُ
رِِثُ

َ
نْْ تَ

َ
مْْ أَ

ُ
کُ

َ
 لَ

ّلُّ
 یََحِِ

الَا
آمََنُُوا 

هُُّلَّ فِِیهِِ 

 ال

َ
یََجْْعََلَ یْْئًًا وََ

َ
رََهُُوا شَ

ْ
کْ

َ
نْْ تَ

َ
عََسََى أَ

َ
رِِهْْتُُمُُوهُُّنَّ فَ

َ
إِِنْْ کَ

َ
مََعْْرُُوفِِ فَ

ْ
نََّيِّةٍٍ وََ عََاشِِرُُوهُُّنَّ بِِالْ ةٍٍ مُُبََ

َ
احِِشَ

َ
بِِفَ

 ؛ )نساء:19( ای کسانی که ایمان آورده اید، برای شما حلال نیست که زنان را به 
ً
ثِِيراً

َ
یْْرًًا کَ

َ
خَ

اکراه ارث برید؛ و آنان را زیر فشار مگذارید تا بخشی از آنچه را به آنان داده اید ]از چنگشان به 
در[ برید، مگر آنکه مرتکب زشتکاری آشکاری شوند، و با آنها به شایستگی رفتار کنید؛ و اگر 
از آنان خوشتان نیامد، پس چه بسا چیزی را خوش نمی دارید و خدا در آن مصلحت فراوان 

قرار می دهد« می باشد.
الناس«  یتعارف  ابن ادریس می گوید »بما   ِِمََعْْرُُوف

ْ
بِِالْ وََعََاشِِرُُوهُُنََّ  آیه  تبیین معنای  در 

)ابن ادریس، 1410، ج 2، ص655( یعنی هرآنچه را که مردم آن را شایسته می دانند. شیخ 
طبرسی نیز می نویسد که معروف این است که او را نزند و سخن بد به او نگوید و با او گشاده رو 
باشد و گفته اند مقصود این است که هر طور او رفتار می کند مرد هم همان طور رفتار کند. 
)طبرسی، 1367، ج3، ص40(. اصولیون معتقدند که امر دلالت بر وجوب دارد )خوئی، 
1368ش، ج1، ص87( و ازآنجایی که لفظ »عاشروهن« امر است، پس واجب است که با 
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زنان به صورت معروف معاشرت کنیم. ناگفته نماند که از نظر علم صرف میز کلمه عاشر از 
باب مفاعله است و بر اساس علم صرف و دیدگاه مرحوم خوئی مفاعله، دلالت بر مشارکت 
دارد )درس خارج استاد قایینی ، 1394، جلسه 36( یعنی هم زن باید معاشرت به معروف 
داشته باشد و هم مرد باید معاشرت به معروف داشته باشد. علاوه بر اینها، همچنین از منظر 
از مصلحت  دلیل خارج  به  یا  دلیل  بدون  را  اگر مرد زن خود  برخی محققان می توان گفت 
خانواده از خروج از منزل منع کند، خلاف این آیه رفتار کرده است و حق وی برای اذن خروج، 
بر  و سندشان(  )برفرض صحت دلالت  روایات  اطلاق  بنابراین  نمی شود؛  موارد  این  شامل 

اساس این آیه تخصیص می خورد. )فردوسیه، زمستان 1400، ص1422-1401(
در ماده 57 لایحه حمایت از زنان به طور دقیق با اشراف بر مبانی فقهی- قرآنی در مسألة، 
اختیار خروج از کشور را به طور کامل برعهدة شوهر قرار نداده است؛ بلکه اگر شوهر به طور 
غیر موجه از اذن خودداری کند و زوجه نیز مدارک و مستندات ضرورت خروج از کشور را 
تقدیم دادگاه کند و دادگاه نیز ضرورت خروج از کشور را احراز کند، لزوم اذن خروج از شوهر 
سلب شده و دادگاه باید به طور روشن با در نظر گرفتن مدارک موجود، مدت و دفعات خروج 
از کشور را برای زوجه معین نماید. نکته دیگری در در ماده 57 قانون حمایت از زنان وجود 
دارد آن است که خروج را به معنای عام خود یعنی خروج مدت دار از کشور لحاظ کرده و 
نسبت به خروج از منزل همانند آنکه برای خرید روزانه یا کار جزیی به بیرون می رود؛ نپرداخته 

است و عرف نیز بر این خروج کوتاه مدت را »خروج« کامل لحاظ نمی کند.
البته در فقه لزوم اذن خروج از منزل را برای زن معین کرده است؛ اما استثنائاتی را برای 
زن قائل شده است که همگی حاکی از حسن معاشرت با زن »عاشروهن بالمعروف« است:

۱- خروج از منزل برای کسب معارف اعتقادی به مقدار لازم و ضروری و همین طور برای 
فراگیری وظایف شرعی الزامی؛

۲ - خروج برای معالجهٔٔ بیماری، چنانچه امکان درمان در منزل نباشد؛
۳- خروج برای فرار از ضررهای جانی و مالی و عرضی؛ 

4- خروج برای انجام واجبات عینی که موقوف بر خروج از منزل است مانند سفر حج، 
شرکت در انتخابات یا نجات نفس محترمه؛ 

۵- چنانچه ماندن در منزل، توأم با عسروحرج غیرقابل تحمل باشد، خروج جایز است؛ 
6- چنانچه در ضمن عقد نکاح انتخاب مسکن و اشتغال به مشاغل اداری به زوجه محول 

شده باشد و به عنوان شرط در ضمن عقد، برای خود سلب محدودیت کرده است؛
 ۷- خروج برای تأمین معاش، چنانچه شوهر او قادر به آن نباشد یا از انفاق سرپیچی کند؛
۸- خروج از منزل برای تظلم و دادخواهی« )علیدوست، عشایری منفرد، بهار 1390، 

ص73-43(
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5. بررسی خروج زنان از کشور در قانون
 در دو مقرره اصلی متمرکز است: ماده 

ً
بررسی قوانین مربوط به خروج زنان از کشور عمدتاً

۱۸ قانون گذرنامه و لایحه ۵۷. این دو قانون، با دیدگاه های متفاوت نسبت به نقش شوهر و 
دادگاه در صدور گذرنامه، شاخصی برای تحلیل نحوه توازن میان حقوق فردی زنان و ساختار 

خانواده در نظام قانونی ایران محسوب می شوند.
1. ماده 18 قانون گذر نامه

قانون گذار در ماده 18 قانون گذرنامه مصوب 1351 به شرایط افرادی که برای خروج از 
کشور نیاز به اجازه قانونی دارند، اشاره نموده و می آورد:

برای اشخاص زیر با رعایت شرایط مندرج در این ماده گذرنامه صادر می شود:
۱ - اشخاصی که کمتر از ۱۸ سال تمام دارند و کسانی که تحت ولایت و یا قیمومیت 

هستند با اجازه کتبی ولی یا قیم آنان. 
۲ - مشمولین وظیفه عمومی با اجازه کتبی اداره وظیفه عمومی.

۳ - زنان شوهردار ولو کمتر از ۱۸ سال تمام با موافقت کتبی شوهر و در موارد اضطراری 
اجازه دادستان شهرستان محل درخواست گذرنامه که مکلف است نظر خود را اعم از قبول 
و  مقیم خارج هستند  با شوهر خود  که  زنانی  دارد.  اعلام  دراسرع وقت  آن  رد  یا  درخواست 
زنانی که شوهر خارجی اختیار کرده و به تابعیت ایرانی باقی مانده اند از شرط این بند مستثنی 

هستند. )ثمنی، نعیمی، 1398، ص259-239(
در ماده ۱۸ قانون گذرنامه مصوب ۱۳۵۱ بدین صورت است که این ماده شرایط صدور 
گذرنامه برای گروه های خاص )از جمله زنان متأهل( را مشخص می کند و بر اساس اصل 
ولایت شوهر )مستفاد از ماده ۱۱۱۵ قانون مدنی که زن را تابع شوهر در محل اقامت می داند( 

تدوین شده است. 
برای تحلیل حقوقی این ماده نیاز است تا در مورد برخی واژگان توضیحی داده شود:

الف( اجازه کتبی از شوهر: بر اساس این ماده، منظور از موافقت کتبی شوهر آن است که 
رضایت او در قالب گواهی امضا در دفترخانه اسناد رسمی ثبت شود و هویت وی نیز توسط 

مسئول دفترخانه احراز گردد.
به همین دلیل، رضایت شفاهی یا غیررسمی شوهر، از نظر حقوقی برای صدور گذرنامه 

کافی نیست.
بااین حال، الزام قانونی زن به دریافت موافقت کتبی شوهر، امری قطعی و مطلق نیست؛ 
زیرا هدف اصلی از این مقرره، حمایت از حقوق شوهر است که پیش تر در ماده ۱۸ قانون 

کید قرار گرفته است. حمایت خانواده پیش بینی شده و در ماده ۱۹ دوباره موردتأ
در واقع، این مقررات با توجه به ساختار طبیعی، عرفی و اجتماعی جامعه، و نقش متفاوت 
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زن و مرد در روابط خانوادگی، تنظیم شده است تا نوعی هماهنگی و توازن در تصمیم گیری های 
خانوادگی ایجاد شود.

بااین وجود، اعمال چنین الزامی در برخی موارد ممکن است به محدودشدن آزادی های 
فردی زن یا تضعیف جایگاه مالی و اجتماعی او بینجامد، به ویژه در خانواده هایی که زنان از 

استقلال مالی کافی برخوردارند.
و  است  عرفی  و  شرعی  عقلی،  اضطرار  از  اعم  اضطرار،  از  مراد  اضطراری:  موارد  ب( 
به  ناچار  فرد  که  است  معنای شرایطی  به  اضطرار  نمی شود.  اجباری  و  اکراهی  موارد  شامل 
تصمیم گیری می شود و در این حالت اختیار او محدود می شود. در ازدواج، اصل بر رضایت 
کاهش  را  طرفین  از  یکی  تصمیم گیری  قدرت  می تواند  اضطراری  شرایط  اما  است،  طرفین 
دهد. از نظر فقه و منطق، اضطرار باید بر اساس واقعیت های اجتماعی و عرف تفسیر شود، 
برقرار  تعادل  زن  حقوق  و  خانواده  حفظ  میان  کرده  تلاش  قانون گذار  شخصی.  برداشت  نه 
کند؛ زن نباید در شرایط فشار همسر از حقوق خود محروم شود. ماده ۱۱۵۵ قانون مدنی نیز 
ریاست خانواده را به شوهر می دهد، اما به معنای سلطه یا برتری نیست، بلکه برای هماهنگی 

و تقسیم مسئولیت هاست.
با درخواست زوجه، دادستان شهرستان محل  اگر شوهر در موارد اضطرار اجازه ندهد، 
 دادستان عمومی و انقلاب( نظر می دهد. این مکانیسم برای جلوگیری 

ً
درخواست )معمولاً

از سوءاستفاده شوهر و حمایت از حقوق فوری زن )مانند درمان پزشکی یا امور خانوادگی 
اضطراری( است، اما محدود به موارد اضطراری است و دادستان باید نظر خود را )قبول یا رد( 

اعلام کند. )ثمنی، نعیمی، 1398، ص259-239(
صدور   ۱۳۵۱ مصوب  گذرنامه  قانون   ۱۸ ماده  تحلیل  در  شده  گفته  توضیحات  بر  بنا 
گذرنامه برای زنان متأهل را منوط به موافقت کتبی شوهر می کند که باید رسمی و ثبت شده 
در دفترخانه باشد. این الزام مطلق نیست و هدف آن هماهنگی در تصمیم گیری خانوادگی و 
حمایت از حقوق شوهر است. در موارد اضطراری که اختیار زن محدود می شود، زن می تواند 
از  محرومیت  یا  سوءاستفاده  از  تا  کند  دریافت  را  گذرنامه  اجازه  دادستان،  به  درخواست  با 
میان حفظ  بلکه  نمی کند،  را محدود  فردی زن  آزادی  ماده  این  حقوق خود جلوگیری شود. 

خانواده و حقوق زن تعادل برقرار می کند.
2. ماده 57 لایحه حمایت از زنان

ماده 57 لایحه حمایت از زنان بخشی از لایحه ای است که هدف آن مقابله با خشونت 
قانون  حمایتی  اصول  اساس  بر  و  است  جنسی(  و  اقتصادی  روانی،  )جسمی،  زنان  علیه 
حمایت خانواده ۱۳۹۱ و کنوانسیون های بین المللی مانند CEDAW )که ایران به آن نپیوسته 

اما الهام بخش است( تدوین شده است.
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در تحلیل ماده 57 لایحه حفظ کرامت و حمایت از زنان در برابر خشونت مثل ماده 18 
قانون گذرنامه در ابتدا باید به توضیحی برخی از موارد بپردازیم:

الف( الزام اولیه اجازه شوهر: همانند ماده ۱۸ قانون صدور گذرنامه، خروج از کشور را 
منوط به اجازه شوهر می داند، اما برای مواجهه با محدودیت، زن می تواند در موارد اضطراری 

 از مراجع قضایی درخواست صدور گذرنامه کند.
ً
یا اختلاف، مستقیماً

امنیتی  نگرانی های  )مانند  موجه  دلیل  بدون  شوهر  اگر  شوهر:  غیرموجه  خودداری  ب( 
و مدارک  بدهد  دادگاه خانواده  به  دادخواست  ندهد، زن می تواند  اجازه  یا خانوادگی معتبر( 

ضرورت خروج )مانند فرصت شغلی، تحصیلی، درمانی یا خانوادگی( را ارائه کند.
ج( فرایند دادگاهی: دادگاه خارج از نوبت رسیدگی می کند، ضرورت را احراز می نماید، 
و اگر لازم بداند تأمین مناسب )مانند ضمانت بازگشت یا تعهد مالی( می گیرد. سپس اجازه 

خروج با ذکر مدت و دفعات صادر می شود.
د( جنبه های حقوقی: این ماده تلاشی برای تعدیل ولایت شوهر است و با اصول فقهی 
دادگاه  که  جایی  دارد،  همخوانی  مدنی(  قانون   ۱۱۳۰ ماده  مشقت،  و  )سختی  عسروحرج 
ماده  در  عسروحرج  مفهوم  توسعه  به  همچنین،  کند.  مداخله  زن  سختی  موارد  در  می تواند 
۵۶ همان لایحه اشاره دارد که می تواند به طلاق منجر شود. این رویکرد حمایتی تر است و 

خشونت روانی )مانند منع خروج بی دلیل( را جرم انگاری می کند.
با توجه به مطلب بیان شده در تحلیل لایحه 57 گفته می شود:

شوهر  اجازه  به  منوط  را  کشور  از  خروج  را  گذرنامه  صدور  قانون18  همانند   57 لایحه 
می کند، اما در موارد اضطراری یا خودداری غیرموجه شوهر، زن می تواند مستقیم به دادگاه 
مراجعه کند. دادگاه خارج از نوبت بررسی کرده و با احراز ضرورت و تعیین شرایط )مانند 
ولایت  تعدیل  برای  تلاشی  مکانیزم،  این  می کند.  صادر  خروج  اجازه  بازگشت(،  ضمانت 
شوهر و حمایت از زن در چارچوب اصول فقهی عسروحرج است و خشونت روانی ناشی از 

منع غیرموجه خروج را محدود می کند.
3. تفاوت ماده 18 قانون گذرنامه و ماده57 لایحه حمایت از زنان

تفاوت ماده 18 قانون گذرنامه و ماده 57 لایحه حفظ کرامت و حمایت از زنان را در حیطه 
کارایی و اثر بخشی می توان بررسی کرد:

کارایی ماده ۱۸: این ماده سریع است و در موارد اضطراری مؤثر، اما محدودکننده است 
و ممکن است به سوءاستفاده منجر شود )شوهر می تواند بدون دلیل موجه مانع شود، مگر 
نشان  آمار  و  می کنند  عمل  محافظه کارانه  اغلب  دادستان ها  عمل،  در  باشد(.  اضطراری 
می دهد بسیاری از زنان به دلیل ترس از عواقب خانوادگی، از آن استفاده نمی کنند. این ماده 
با استانداردهای بین المللی حقوق بشر )مانند ماده ۱۳ اعلامیه جهانی حقوق بشر در آزادی 
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تردد( تعارض دارد.
و  دارد  وسیع تری  دامنه  زیرا  بود؛  خواهد  کارآمدتر  شود،  تصویب  اگر   :۵۷ ماده  کارایی 
قدرت شوهر را مشروط به موجه بودن می کند که می تواند به کاهش خشونت خانگی کمک 
کند. فرایند دادگاهی ممکن است زمان بر باشد )برخلاف ماده 18 که سریع است(، اما خارج 
از نوبت بودن آن کمک کننده است. همچنین، الزام تأمین می تواند مانع شود، اما کلیت آن 
قانون  و  آن صفر است  نهایی، کارایی  تا تصویب  بااین حال،  تقویت می کند.  را  زنان  حقوق 

۱۳۵۱ حاکم می ماند.
مقایسه کلی این دو بدین بیان است که لایحه کارایی بالاتری در بلندمدت دارد زیرا بخشی 
به  وابسته  آن  اجرای  اما  )مانند جرم انگاری خشونت روانی( است،  از اصلاحات گسترده تر 
تصویب و زیرساخت های قضایی است. قانون ۱۳۵۱ ساده تر اما تبعیضآمیزتر است و ممکن 

است با اصول قانون اساسی )اصل ۲۱ در حمایت از حقوق زنان( ناسازگار باشد.
را  مرد  ولایت  که  است  خانواده  حقوق  به  سنتی  رویکرد  نماد  گذرنامه،  قانون   ۱۸ ماده 
و  است  زنان  از  حمایت  و  مدرن سازی  برای  تلاشی   ۵۷ ماده  درحالی که  می دهد،  اولویت 
می تواند قانون گذرنامه را تکمیل یا اصلاح کند، تفاوت اصلی در انتقال قدرت از شوهر به 
دادگاه است که می تواند به کاهش نابرابری جنسیتی کمک کند. با توجه به بلاتکلیفی لایحه، 
با  تا  نهایی کند  را  پیشنهاد می شود مجلس لایحه  به ماده ۱۸ تکیه کنند.  باید  زنان همچنان 
استانداردهای جهانی همخوانی یابد، یا حداقل ماده ۱۸ را اصلاح کند تا ضرورت به صورت 

مطلق را جایگزین حالت اضطرار کند.
مهم ترین تفاوت های کلیدی بین دو ماده به این شکل است:

ماده ۱۸ قانون گذرنامه )1351(  ماده ۵۷ لایحه حفظ کرامت و 
حمایت از زنان

معیار

نیاز به موافقت کتبی شوهر )رسمی در 
دفترخانه(

نیاز به موافقت شوهر، اما در 
صورت خودداری غیرموجه، امکان 

درخواست مستقیم از دادگاه

الزام اولیه

امکان درخواست از دادستان 
)دراسرع وقت(

رسیدگی خارج از نوبت توسط دادگاه 
با احراز ضرورت

موارد اضطراری

حفظ هماهنگی خانوادگی و حقوق 
شوهر

حمایت از حقوق زنان و کاهش 
خشونت )روانی، اقتصادی(

هدف

سریع اما محدودکننده؛ امکان 
سوءاستفاده شوهر

کارآمدتر، اما زمان بر؛ کاهش قدرت 
مطلق شوهر

کارایی
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سنتی و مبتنی بر ولایت شوهر مدرن، حمایت از حقوق زنان با تکیه 
بر عسروحرج

رویکرد فقهی-حقوقی

محدود به موارد اضطراری )فوری و 
حیاتی مانند بیماری یا مرگ خانوادگی(

وسیع تر: هر ضرورت )مانند تحصیل، 
کار، سفر خانوادگی(، حتی بدون 
اضطراری، اگر خودداری شوهر 

"غیرموجه" باشد.

دامنه کاربرد

اجرا و قانون حاکم و قابل اجرا بلاتکلیف و در انتظار تصویب وضعیت اجرایی 

محافظه کاری دادستان ها؛ ترس زنان از 
عواقب خانوادگی

نیاز به تأمین )ضمانت( و زیرساخت 
قضایی

محدودیت ها

تبعیضآمیز و محدود تقویت حقوق زنان و کاهش نابرابری 
جنسیتی

تأثیر بلندمدت

نتیجه گیری
زن  به شرایط خروج  زنان )مصوب ۱۳۹۹(  از  و حمایت  کرامت  ماده ۵۷ لایحه حفظ 
از کشور بدون اذن شوهر، مانند خودداری غیرموجه شوهر، ارائه مدارک ضرورت، و احراز 
از  فقهی جامع درباره خروج  پیشینه  نبود  به  توجه  با  پرداخته است.  دادگاه،  ضرورت توسط 
کشور )به جز در مورد حج واجب(، نزدیک ترین مبنای فقهی برای تحلیل این مسئله، لزوم اذن 
شوهر برای خروج زن از منزل است. این پژوهش با تمرکز بر خروج زوجه از منزل، به عنوان 
مشابه ترین مصداق فقهی، ماده ۵۷ را بررسی می کند. از طریق تنقیح مناط، با استناد به ادله 
فقهی و روایات مربوط به خروج از منزل، حکم لزوم یا عدم لزوم اذن شوهر برای خروج زوجه 
از کشور استنباط می شود، مشابه استنباط فقها از روایت اعرابی در تعمیم حکم روزه به موارد 

غیر اعرابی.
طبق دیدگاه مشهور فقها در بحث عدم جواز خروج زن از منزل بدون اذن شوهر، خروج 
 جایز نیست، و این عمل از نظر تکلیفی حرام و از حیث 

ً
زن از منزل بدون اذن شوهر مطلقاً

وضعی موجب نشوز است. این نظر مبتنی بر روایاتی است که برخی ضعیف و برخی صحیح 
و موثقه هستند که رد شده اند. این ادله شامل روایات ضعیف  السند )به دلیل راویان غیرمعتبر 
مانند عبدالله بن قاسم حضرمی(، صحیحه محمد بن مسلم )که لعن فرشتگان را ذکر می کند، 
اما دلالت آن بر حرمت قطعی محل تأمل است(، صحیحه علی بن جعفر )عدم جواز خروج 
زوجه بدون اذن زوج، بدون توجه به شرایط اضطراری(، و موثقه سکونی )محرومیت از نفقه 
مستحبات  به  ناظر  اغلب  روایات  که  می دهد  نشان  دلالی  نقد  است.  طولانی(  خروج  در 
قول غیرمشهور در بحث عدم جواز  مقابل،  در  فاقد ظهور در حرمت مطلق اند.  یا  اخلاقی 
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خروج زن از منزل بدون اذن شوهر، خروج زن را تنها در صورت تزاحم با حق استمتاع شوهر 
ممنوع می داند و در غیر این موارد، اذن را لازم نمی شمارد.

در بحث جواز خروج زن از منزل بدون اذن شوهر، مشهور فقها خروج بدون اذن را در 
مواردی مانند حج واجب، درمان بیماری، فرار از ضرر جانی یا مالی، و عسروحرج و یا به 
باشد.  داشته  منافات  شوهر  استمتاع  با  اگر  حتی  می دانند،  جایز  ضرورت  در  دیگر  عبارت 

غیرمشهور معتقدند اذن تنها در صورت تزاحم با استمتاع لازم است.
 قاعده قرآنی »معاشرت به معروف« )نساء:۱۹( بر وجوب تعامل مشارکتی زن و شوهر بر 
کید دارد. ماده ۵۷ لایحه حفظ کرامت زنان )۱۳۹۹( خروج زن  اساس عقل، شرع و عرف تأ
از کشور را در صورت خودداری غیرموجه شوهر، با ارائه مدارک ضرورت و احراز آن توسط 
دادگاه، جایز می داند. این ماده با استثنائات فقهی )مانند واجبات عینی، درمان، عسروحرج( 
و قاعده حسن معاشرت سازگار است. دیدگاه مشهور مبنی بر لزوم مطلق اذن شوهر پشتوانه 

محکمی ندارد، و ماده ۵۷ تفسیری عادلانه ارائه می دهد.
 بنابراین، خروج زن در شرایط ضروری بدون اذن، مشروع است، و ممانعت بی دلیل شوهر 

خلاف فقه و عقل است.
ماده57  و  گدرنامه  قانون  ماده 18  در  از کشور  زنان  به خروج  مربوط  قوانین  بررسی  در 
لایحه حفظ کرامت و حمایت از زنان، باید گفت که، در ماده ۱۸ قانون گذرنامه ۱۳۵۱، صدور 
گذرنامه برای زنان متأهل را مشروط به رضایت کتبی و رسمی شوهر )ثبت شده در دفتر اسناد 
رسمی( می داند. این شرط مطلق نبوده و با هدف ایجاد هماهنگی خانوادگی و حفظ حقوق 
شوهر وضع شده است. در شرایط اضطراری که اختیار شوهر محدود می شود، او می تواند از 
دادستان درخواست مجوز کند تا از محرومیت یا سوءاستفاده جلوگیری شود. این ماده به دنبال 
تعادل بین حفظ بنیان خانواده و رعایت حقوق فردی زن است، بدون محدود کردن آزادی او. 
اجازه  به  را مشروط  از کشور  زنان  و خروج  گذرنامه  ماده ۱۸، صدور  مانند  لایحه 57، 
به   

ً
مستقیماً می تواند  زن  شوهر،  غیرموجه  امتناع  یا  اضطراری  موارد  در  اما  می داند،  شوهر 

دادگاه مراجعه کند. دادگاه خارج از نوبت رسیدگی کرده و با تشخیص ضرورت و تعیین شرایط 
برای  این سازوکار، تلاش  بازگشت(، اجازه خروج را صادر می کند.  مناسب )مانند تضمین 
تعدیل ولایت شوهر و حمایت از زن در چارچوب اصول فقهی عسروحرج است و از ایجاد 

خشونت روانی ناشی از منع غیرموجه جلوگیری می کند.
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