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در کاهش نرخ طلاق با    رانه ی شگ ی پ   ی راهکارها   ی بررس 

 ی ن ی تقن   کرد ی رو 

 /* فرد یباقر نیمحمدحس         9139 /15/03: پذیرش تاریخ       8139 /15/09:  دریافت تاریخ  

 *** یجواد دلاور / ** یمیجواد ابراه

 چکیده

ویژه هوور  بوو منتشرشده از مراجع رسمی، دعاوی حووهزه نوواههاده،  طبق آمارهای  
های دینی، طلاق طلاق در کشهر رشد صعهدی دارد. این در حالی است ک  در آمهزه

تهجوو  تهاهد ب  این مهضهع بیامری مذمهم شمرده شده است؛ لذا حکهمت دینی همی
عنهان یک ههاد تقنینی هقووب باوو ایی در باشد. در این بین، مجلس شهرای اسلامی ب 

ای ا هماید. تحقیق حاضر با استفاده از مطالعات کتابخاه تهاهد ایفطلاق می  هر   کاهب
هظران حهزه ناههاده، وکلا، مشاوران، قضووات دادهوواه های عمیق با صاحبو مصاحب 

دهبال ارائ  راهکارهای تقنینی کاهب هر  طلاق اسووت. هتووایق تحقیووق ناههاده و ... ب 
ازدواج منجر بوو  تحکووی   های پیب ازها و مشاورهحاکی از آن است ک  ارائ  آمهزش

شووهد. های اول زهوودهی مینصووهد در سووالناههاده و کاهب دعاوی نوواههاده، ب 
های پیب از ازدواج در کوواهب های مهارتها و آمهزشباتهج  ب  هقب مؤثر مشاوره

ویژه طوولاق، مزم انتلافات ناههادهی و ب  تبع آن، کاهب هر  دعاوی ناههادهی بوو 
مشاوره و آمهزش پیب از ازدواج برای زوجین ال امی شهد.   هایاست هذراهدن دوره

 
 ( bagherifard@tolouemehr.ac.ir)مهسا  آمهزش عالی طلهع مهرعضه هیئت علمی . *

و پژوهشوومر حووهزه زن و نوواههاده،  یحقووهق، داهشووماه مووذاهب اسوولام یفقوو  و مبوواه یدکتوور یداهشووجه. **

(ebraimi9@gmail.com) 

 .مایارشد رشت  رساه ، داهشماه صداوس یآمهنت  کارشناسداهب. ***  
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، تأسوویس رمراکوو  1392قاههن حمایت از ناههاده مصهب   17و    16دیمر مهاد  ازسهی
ایوون قوواههن، ارجوواع بوو  مراکوو    25بینی همهده؛ اما طبق ماده  مشاوره ناههاده« را پیب

اسوواق قوواههن مووذکهر، های تهافقی ال امی است؛ لووذا برمشاوره صرفاً در مهرد طلاق
ک  آمهزش های پیب از ازدواج در هظر هرفت  هشده است. درحالیال امی برای آمهزش

های زهدهی مشترک قبل از ازدواج، تأثیر بیشتری در تحکی  ناههاده و کاهب مهارت
 هر  طلاق نهاهد داشت.

 اجآمهزش پیب از ازدواج، طلاق، تقنین، ناههاده، مشاوره ازدو واژگان کلیدی:
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  مقدمه 

پذیر اجتموواعی هاووتند کوو  بووا هووای آسوویبزهان سرپرست ناههار ازجملوو  هروه

مشکلات و مهاهع زیادی در زهدهی فووردی، نوواههادهی و اجتموواعی نووهیب مهاجوو  

هاتند. با لحاظ مشکلات و ماائل شهرهشینی در شهرهای ب رگ و عوودم تهجوو  بوو  

هاپذیری های جبرانتهاهند آسیبمیسرپرست، این هروه  رفع معضلات ناههارهای زن

بر جامع  وارد سازهد. در جهامع مختلف، بات  ب  المههای فرهنمی ناد جامع ، با 

های مختلف زهان در ناههاده، تعاریف متفاوتی بوورای زهووان سرپرسووت تهج  ب  هقب

جهت تعریف واژه زهووان سرپرسووت نوواههار تووا حوودودی همینناههار وجهد دارد. ب 

رغ  حضهر مرد ب رهاال در نوواههاده، ها علیدشهار است؛ زیرا در برنی از ناههاده

 یاریوو بختشهد )آور ناههاده هاتند و عملاً ناههاده تهسط آهان سرپرستی میزهانْ هان

هووردد موولاک اصوولی در تعریووف زهووان (. از این بیووان معلووهم می15  : 1385  ،یمحب  و

های مادی ناههاده است. بر این مبنا، ین ه ین سرپرست، ملاک اقتصادی و تهاهایی تأم

دلیل فووهت ها هام برد: زهاهی ک  ب تهان از این هروهازجمل  زهان سرپرست ناههار می

اهد، زهوواهی کوو  یا دنتراهی ک  ب  سن تجوورد قطعووی رسوویده همار یا طلاق، بیهه شده

 و ...  اهد دلیل هاتهاهی سرپرست مرد، متکفل تأمین معاش زهدهی شدهب 

هووای سرپرسووت نوواههار ها و مشکلات زهان مطلّق  با دیمر هروهبخشی از آسیب

براسوواق هووا هاووتند. پذیرتر از دیمر هروهمشترک است؛ اما این هروه از زهان، آسیب

اول زهدهی  ها در سالدرصد از کل طلاق، چهاردهآمارهای سازمان ثبت احهال کشهر

اف ایب .  دهدر پنق سال اول زهدهی زوجین ر  میدرصد از آن هی  دپنجاهمشترک و  

ای نهد باعث بروز مشکلات عدیدهنهدیتعداد زهان مطلّق  و پایین بهدن سن آهان ب 

کاهب آثار و پیاموودهای   همن امر را برایئازپیب ماشهد ک  تهج  بیبدر جامع  می

کننوود و ربوو  میواسط  طلاق، تجرد را تج؛ چ  برای نهد کااهی ک  ب طلبدطلاق می

 چ  برای دیمران و جامع .
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 . بیان مسئله۱

طهر ک  بیان شد، طبق آمارهای منتشرشده از مراجع رسمی، دعوواوی حووهزه همان

ویژه هر  طلاق در کشهر رشد صعهدی داشت  است. این در حووالی اسووت ناههاده، ب 

کوورم کوو  پیووامبر اهای دینووی، طوولاق امووری مووذمهم شوومرده شووده؛ چنانک  در آمهزه

 (. 157 : 1382 نده،یپاترین حلال ه د حداوهد است« )فرمایند: رطلاق مغضهبمی

تهجوو  باشوود و بایوود از ابعوواد تهاهد ب  این مهضهع بیبنابراین حکهمت دینی همی

های نهد در مختلف فرهنمی، اقتصادی، سیاسی، حقهقی و ... ب  وظایف و مائهلیت

عنهان یووک ههوواد مجلس شهرای اسوولامی بوو بین  قبال این مهضهع عمل هماید. دراین

اسوواق مرکوو  تهاهوود ایفووا کنوود. براینکاهب هوور  طوولاق می  تقنینی هقب با ایی در

عنهان بازوی پژوهشی مجلووس شووهرای تحقیقات اسلامی مجلس شهرای اسلامی، ب 

اسلامی، پروژه تدوین قاهههی درنصهد آمهزش قبوول از ازدواج را در دسووتهر کووار 

ههیس های میداهی، پیبداد و محققان پس از چندین ماه مطالعات و بررسینهد قرار  

شدن آمهزش قبل از ازدواج« را تدوین کردهوود. مقالوو  طرحی قاهههی با عنهان رال امی

باشد. لذا مائل  اصوولی تحقیووق حاضوور ایوون حاضر برهرفت  از هتایق پروژه مذکهر می

رای اسلامی، قاهههمذاری است، چوو  است ک  باتهج  ب  اینک  وظیف  ذاتی مجلس شه

 تهان ارائ  همهد؟راهکارهای قاهههی جهت کاهب هر  طلاق می

 . ضرورت بحث ۲

ویژه در شهرهای بوو رگ و کوو  شوودن فاصوول  میوو ان اف ایب روزاف ون طلاق، ب 

هووا و های هاترده، این هشدار را هوو  بوو  ناههادهشده در برابر طلاقهای ثبتازدواج

ری ی مناسب در برابر این معضل، دهد ک  درصهرت هداشتن برهام می ه  ب  مائهمن

های فراوان نهاهی  بهد؛ از افوو ایب فرزهوودان چندان دور، شاهد آسیبای ه در آینده

های آشووکار و پنهووان کوو  ایوون هیری جرائ  هاترده و ب هکاریطلاق هرفت  تا شکل

اهوودازد. بوو  مخوواطره می ماووائل و معضوولات، امنیووت رواهووی و اجتموواعی جامعوو  را

های کلی ناههاده از سهی مقام معظّ  رهبری در دیمر باتهج  ب  ابلاغ سیاستازسهی



 « 83» ینیتقن کردیدر کاهش نرخ طلاق با رو  رانه یشگی پ یراهکارها یبررس 

 هظام   یساماهده، یکی از اقدامات مؤثر در راستای تحکی  و تعالی ناههاده، 1395سال  

 آن بوو  یدسترسوو   لیتاووه  و  ناههاده  لیتشک  از  پس  و  نیح  قبل،  آمهزش  و  یامشاوره

 یهابیآس  از  یریشمیپو    ناههاده  استحکام  جهت  در  یراهیا  و  یاسلام  یمباه  براساق

 یهابیآسوو   جبووران  و  طوولاق  مهضووهع  ژهیو ب  ،ناههاده  ههاد  ت ل ل  عهامل  و  یاجتماع

 یسووازفرهنگ و نوواههاده یفروپاشوو  و  طوولاق  عهاموول  ماتمر  ییشناسا  با  آن  از  یهاش

است؛ بنابراین بحث در بوواب ضوورورت ماووئل  و واکوواوی علوول آن و   طلاق  کراهت

 ری ی در جهت کاهب هر  طلاق، قطعاً مؤثر نهاهد بهد.برهام 

 . روش تحقیق ۳

 و ربنیووادی«، رکوواربردی«: اسووت دسووت  هیری، سوو جهووت هووهع براسوواق تحقیووق

 رآزمووهن  و  راکتشووافی«، رتهصوویفی«  شووکل  س   ب   پژوهب  اهداف  همچنین.  رارزیابی«

 .شهدمی تقای  فرضی «

 و است اهداف، اکتشافی مبنای  بر  هیری، بنیادی، وجهت  حاضر، براساق  پژوهب

 از یکی کیفی پژوهب. است کیفی هی  تحقیق ماهیت. است فرضی   فاقد  دلیل  همین  ب 

 در  زیوورا  ؛اسووت  اهااهی  و  اجتماعی  هایپدیده  مطالع   برای  تحقیقی  هایشیهه  بهترین

 را  آههووا  و  دریافتوو   را  ماووائل  واقعووی  و  محاهق  و  ملمهق  طهرب   شیهه، محقق  این

 کیفی  پژوهب  در ، شدهتنظی ازقبل  هایچارچهب  و  سانتار  وجهد عدم.  کندمی  تحلیل

 بوو   اسووت  قادر  آزاداه   پژوهب، محقق  ههع  این  در.  کندمی  ایجاد  پذیریاهعطاف  ههعی

 جدیوودی  مایرهای  ب   را  آزاد، او  تهج   این  و  کند  تهج   اتفاقی  رندادهای  و  هاهشاه 

 حووهزه  هاووتردهی  بوو   باتهجوو .  (74  : 1387،  عبووداللهی)  شووهدمی  رهنمهن  تحقیق  در

 و مطالع  طریق از اطلاعات تحقیق، هردآوری ابداعی و  اکتشافی  ماهیت  هی   و  بررسی

 و  یاینترهتوو   هووای، پایموواههاهاموو ای، مقامت، پایانکتابخاه   اسناد  شامل)  اسناد  بررسی

 و  نلاقیووت  افوو ایب  و  سووازیمفههم  منظهرب   .شد  اهجام  (علمی  اف ارهایهرم  و  همای 

زن و نوواههاده و   حووهزه  اندااسووت  و  نبرهووان  هظوور  زا  ،هاایووده  تجمیووع  هی   و  ههآوری

 .هردید استفاده  یه های اجرایی مرتبطمائهمن دستماه
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 ها و مشکلات پس از طلاق . آسیب ۴

  بوو  ،  جوودایی   از   پووس   زهووان بیشتر    شهد می   مهجب   طلاق   از   پس   تنهایی   و   همار   فقدان 
  شووههر   در   را   نووهد   عاطفی   هیازهای   همچنان   و   شههد   دچار  جامی  و  روحی  ی ها هاراحتی 

علت ماووائل شهرهشووینی در  بوو    تفووری    و   معاشوورت   کمبووهد .  ننوود ک   جاتجه یب  نه   قبلی 
 (. 163  : 1372  فرجاد، اف اید ) کلاهشهرها، مشکلات عاطفی زن را می 

  . باشوود مراتب بیب از صوودمات جاووماهی آن می البت  مشکلات روحی پس از طلاق ب    
بعُد عاطفی طلاق علی القاعده برای زن و مرد مااوی اسووت، مموور شوورایط دیمووری آن را  

لذا احااق ناارتِ بیشتر تهسط زن در مائل  طوولاق، بوو  دوهوواهمی مهقعیووت    . تغییر دهد 
زن مطلّقوو  بوو  علووت عوودم اسووتقلال    . هردد اجتماعی و اقتصادی زن و مرد در جامع  بازمی 

تفاوت زن    . اجتماعی فاقد پایماه اجتماعی معیّنی بهده و ب  ناههاده پدر یا برادر وابات  است 
طلاق هی  ب  مهقعیووت اجتموواعی و اقتصووادی متفوواوت آههووا  و مرد در ازدواج مجدد پس از  

شووهد  هردد. درواقع طلاق یک تهدیوود اجتموواعی و اقتصووادی بوورای زن محاووهب می بازمی 
(. بنابراین مشکلات زهان در ابعاد مختلف پس از طلاق، بوویب از مووردان  64  : 1366  اورعی، ) 

دیموور    ، اهد زهدهی اول نهد داشت  علت تجرب  تلخی ک  در  بایاری از زهان مطلّق  ب    باشد. می 
زهان مطلّق  معمووهمً هاووبت بوو  مرداهووی کوو   رو  ازاین   . حاضر هیاتند تن ب  ازدواج دوم دهند 

کنند. ازجمل  علل اجتماعی ایوون وضووعیت، وجووهد  اهد، کمتر ازدواج مجدد می متارک  همهده 
د. البت  این امر ب  علوول  باش مطلّق  می   ان سن زن و عدم ازدواج مردان با زه بام رفتن  فرزهدان،  
ماهند شکات در ازدواج قبلی و عدم تمایل برای ازدواج و هی  عوودم اعتموواد مووردان    ، عاطفی 

ب  مهفقیت زهان مطلّق  در زهدهی زهاشهیی و عدم روحی  مناسب جهت آغاز زهدهی جدید  
اعتبووار  . در فرهنووگ ایراهووی زهووان مطلّقوو  بوورای ازدواج، از  ( 165  : 1372  فرجاد، )   هردد بازمی 

د و در اغلووب مووهارد  هوو رو هکرده کمتر ب  سووراغ آههووا می ازدواج   ان کمتری برنهردارهد و مرد 
اهد، بوو  نهاسووتماری آههووا  یا همار نهد را طلاق داده   مرداهی ک  زهان نهد را از دست داده 

تهاهد آزاداه  حق اهتخاب داشووت  باشوود و سووط   در این شرایط زن مطلّق  دیمر همی   . آیند می 
کند و بایاری از شرایط هاههار را ب  اجبووار پووذیرا  تهقعات او از طرف مقابل، بایار تن ل می 

 .  ( 264  : 1377 ، ی ن ی حا )   صهرت برای همیش  تنها نهاهد ماهد زیرا در غیراین   ؛ شهد می 
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تمایلات جنای است، با فروپاشووی   یازآهجاک  یکی از کارکردهای ناههاده، ارضا

چناهچوو    .(265  : 1352  ام،یوو لیو)  شووهدجنای مهاج  می  یاناههاده، فرد با فقدان ارض

فرصت ازدواج و تمتع جنای از طریق مشروع میار هشووهد و فوورد چنووین هیووازی را 

سهی اهحرافات جنای دلیل تجرب  جنای قبلی شدیدتر از هذشت  احااق هماید، ب ب 

زموواهی کوو  فوورد بووا   ویژهب شهد. احتمال وقهع این شرایط  و فااد انلاقی کشیده می

یابد و فرد مطلّق  را هریبان باشد، شدت میب مشکلات اقتصادی و تأمین معاش دست

 .(1380)محبی،  دهدسهی مفاسد مالی و انلاقی سهق میب 

هووای ایفووای هقووب مضوواعف  از دیمر مشکلات زهان مطلّق  سرپرست ناههار، چالب 

اهد، ه  بایوود مووادر باشووند و هوو   زهاهی ک  سرپرستیِ فرزهدشان را قبهل کرده است؛ یعنی 

اهوود هیوو  وجووهد دارد؛  پدر. البت  این مشکل برای مرداهی ک  سرپرستیِ فرزهد را قبووهل کرده 

و جوودایی   طوولاق دیمر  یعنی ه  باید هقب مادری را ایفووا کنوود و هوو  پوودری را. ازسووهی 

  در   طوولاق   تأثیر   یا   طلاق   است. پیامدهای   کهدکان   ترین علل بیماری رواهیِوالدین از عمده 

  ب هکوواری  برشمرد:  چنین   انتصار   طهر ب    تهان می   را   کهدکان   اجتماعی   و   رواهی   های پدیده 

  تهزیووع   در   کهدکووان   از  اسووتفاده  ماهند های اجتماعی و و ههجهاهان، بروز هاهنجاری  کهدکان 

غیرمجاز و، ایجاد بدبینی هابت بوو  ازدواج و ... مجمهعوو     های فعالیت   دیمر  و  مخدر  مهاد 

ربط در جهت تهاهمندسازی،  ها و ههادهای ذی این مطالب بیاهمر این است ک  باید سازمان 

 حل یا ک  شدن مشکلات زهان سرپرست ناههار اقدام جدی کنند. 

 های پس از انقلاب در مواجهه با معضل طلاق روند سیاستگذاری  . بررسی5

اهدیشووی تدریق و با اف ایب آمار طلاق، ماووئهمن بوو  فکوور چارهپس از اهقلاب ب 

های حمووایتی ماهنوود به یاووتی و افتادهد. در اولین هام و با رویکرد درموواهی، سووازمان

ههار را تحووت پهشووب کمیت  امداد حضرت امام )ره( مکلف شدهد زهان سرپرست نا

 های مالی ماتقی  تا تهاهمندسازی آهان و ... حمایتی نهد قرار دهند، از حمایت

 تهان ب  مهارد زیر اشاره همهد: ازجمل  این اقدامات می

http://www.akairan.com/marriage/hamsar/talagh.html
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 محورهای صلی سال تصویب عنوان اقدام

قوواههن تووأمین زهووان و کهدکووان 

 سرپرست بی
1362 

تضوومین بیموو  و رفوواه زهووان و کهدکووان 

 سرپرست بی

 کهدکووان و زهووان تووأمین قوواههن

 سرپرست بی
1371 

هووای مووالی، مقوورری هقوودی و حمایت 

غیرهقدی، ارائوو  نوودماتی هظیوور نوودمات 

وفن آمهزشووی کاریووابی، آمووهزش حرفوو 

وجهد آوردن زمین  اشتغال، ب   جهت ایجاد

 ازدواج و تشکیل ناههاده و ...

( قوواههن 9قوواههن اصوولاد موواده )

هماهنگ پردانت کارکنووان هظام  

 دولت 

 

1375 

مندی بوو  ماووتخدمان زن ه ین  عائل کمک

ک  دارای هماوور هباشووند یووا هماوور آهووان 

تنهایی معلهل و ازکارافتاده باشد و نهد ب 

 متکفل مخارج فرزهدان هاتند

قاههن تشهیق احووداو و عرضوو  

 واحدهای ماکههی استیجاری

 

 سرپرست ناههاراولهیت دادن ب  زهان  1377

قاههن اف ایب پهشب تهاهبخشووی 

و حموووووووایتی معلوووووووهمن 

تهسووط  ناههار سرپرست  زهان و

 سازمان به یاتی کشهر

 انتصاد اعتبارات هقدی 1387

های قوووهاهین بهدجووو  و برهامووو 

 تهسع 
 اولهیت دادن ب  زهان سرپرست ناههار _

قاههن سانتار هظووام جووامع رفوواه 

 تأمین اجتماعی
1383 

ماهوودهی، رعایووت تووأمین اجتموواعی ازراه

 های اجتماعیسرپرستی، و آسیب بی

 های اتخاذشده پس از انقلاب در مواجهه با معضل طلاق : سیاست 1جدول شماره  
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دیدهان های حمایتی از آسیبدر هام دوم، قاهههمذار ب  این هتیج  رسید ک  ه ین  

تهان از یراه  قدم برداشت ک  میطلاق رو ب  ف وهی است؛ لذا ب  سمت اقدامات پیشم

ها و قووهاهینی بووا هوودفِ دیمر سیاسووتعبارتآن ب  پیشمیری فرایندی تعبیر همهد. بوو 

تر همهدن فرایند طلاق تدوین شد تا اهر شخصی بر اثر هیجاهووات تر و طهمهیسخت

 28/08/1371دلیل در توواری   همینزودهذر تصمی  ب  طلاق هرفت، منصرف شهد. ب 

قاههن راصلاد مقررات مربهط ب  طوولاق« تهسووط مجمووع تشووخین مصوولحت هظووام 

بوور رجووهع بوو  دادهوواه تصهیب شد. براساق این قاههن، زوجین متقاضی طلاق علاوه

 مدهی ناد، مل م ب  ارجاع ب  حکمیت هی  شدهد.

سیاست فهق، تاحدی مهفق بهد و تهاهات برنی از متقاضیان طوولاق را منصوورف 

تر علت سووختتهج  هبهد و دوم، عمده کااهی ک  ب اما اومً می ان مهفقیت، قابل  کند؛

شدن فرایند طلاق، از طلاق منصرف شدهد، دچار طلاق عاطفی شدهد. بنابراین آمووار 

هووای ویژه پدیووده طلاقطلاق متهقف هشد، بلک  با سرعت بیشتری اداموو  یافووت؛ بوو 

های تهافقی هیاز ب  و ازآهجاک  در طلاق  دادتهافقی درصد بیشتری ب  نهد انتصاد  

رو در هام سهم، قاهههمذار با تصهیب حکمیت هیات، آمار طلاق اف ایب یافت. ازاین

هووا را ملوو م سووانت متقاضوویان ، دادهاه1391قوواههن حمایووت از نوواههاده در سووال 

های تهافقی را ب  مشاوره قبل از طلاق ارجاع دهوود؛ یعنووی ماهیووت پیشوومیری، طلاق

محققین بووا مشوواوران ماووتقر در ایوون   های میداهی و مصاحب تر شد. بررسیتهاییمح

ها را اثبات کرد. بوو  هفتوو  مشوواوران، بووین مراک  مشاوره، کارآمدی هابی این مشاوره

های ارجاعی، ب  سازش منتهی شد. باوجهداین همهاره بیات تا سی درصد از پروهده

ز زوجین با تبدیل صووهری طوولاق تووهافقی بوو  راه فرار از قاههن وجهد دارد و برنی ا

 کردهد.تر فرایند طلاق را طی غیرتهافقی، از سد مشاوره هذر کرده و سریع

تووهان در مایری ک  قاهههمذاری پس از اهقلاب در مهضووهع طوولاق پیمووهده را می

 همهدار زیر مشاهده همهد: 



97زمستان /  22دین و قانون / شماره  علمی ترویجیفصلنامه   «88 » 

 رویکرد قانونگذاری شده قانون وضع  مرحله

 درماهی دیدهان طلاقآسیب حمایت از  هام اول

 پیشمیری فرایندی ال ام ب  مراجع  ب  دادهاه ناد و حکمیت هام دوم

 پیشمیری محتهایی  های تهافقیال ام ب  مشاوره در طلاق هام سهم 

 : سیر قوانین و رویکردهای پس از انقلاب درخصوص معضل طلاق 2جدول شماره  

هرچنوود در حوود نووهد مدموور بووهد، امووا فهق،    یکردهایرو  و  نیقهاهمتأسفاه  تمام  

  هتهاهات رشد هر  طلاق را متهقف کند.

 شده های تدوینمشیشناسی خط. آسیب 6

مدت و حل سریع مشکل، علت عدم هیری در کهتاهرسد تمایل ب  هتیج هظر میب 

ظاهر پیشمیراه  هی  درواقع ههعی ب   یکردهایروشده بهد. حتی  تدوین  نیقهاهمهفقیت  

هووای درمان است تا پیشمیری؛ چراک  آن ههع از پیشمیری مووؤثر اسووت کوو  از تحلیل

طهر مدال، مرد یا زهووی کوو  تر مهضهع را ببیند. ب های عمیقسطحی هذر کرده و ریش 

ای از اه جار هابت ب  ویژه اهر طلاق تهافقی باشد، ب  درج کند، ب تقاضای طلاق می

تهاهد آهها همهدن فرایند طلاق یا مشاوره ه  همی  تراهد ک  حتی سختیکدیمر رسیده

را از تصمی  نهد منصرف سازد و آمار هی  مؤید این مطلووب اسووت. لووذا تمرکوو  بوور 

 ها در مهضهع طلاق بهد.درمان ب  جای پیشمیری، علت هامهفق بهدن سیاستمذاری

 . ضرورت تقدم رویکردهای پیشگیرانه بر درمانی7

د، این بدین معنا هیات ک  ب  رویکردهای درموواهی هیوواز طهر ک  بیان شالبت  همان

های دینی اولهیت اصلی باید رویکردهای پیشمیراه  باشوود هیات، بلک  از منظر آمهزه

های دینووی و حتی اهر اتخاد رویکرد درماهی در دستهر کار باشد، باید براساق آمهزه

هووا یدهی هی  تلاش دولتدک  در دیمر مهضهعات ماهند امهر جرای  و ب هباشد؛ چنان

دیمر سیاست جنووایی عبارت. ب های جرم و جنایت متمرک  استبر از بین بردن زمین 

ای از اقدامات پیشمیراه  در جهت از بین بردن جرم و جنایت است، با را ک  مجمهع 
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هووای بینیتکی  بر پیشمیری کنشی )پیشمیری قبل از وقهع جرم و جنایووت و بووا پیب

کند؛ اما پیشمیری واکنشی اقدامی پاووینی محاووهب شووده و بووالطبع میصحی ( معنا  

تهاهد واسط  آثار ماتقی  و غیرماتقیمب بر جامع ، میاثرتر است. معضل طلاق ب ک 

 ری ی شهد.سیاست جنایی تعریف و برهام  با همین هماه در منظهم 

 . آموزش قبل از ازدواج، مصداقی از رویکرد پیشگیری 7.۱

بخشی ب  زهدهی فووردی و اجتموواعی نهان یک مجمهع  ک  با هدف تعالیعدین ب 

های نووهد را شکل هرفت ، ازدواج را یکی از ماائل مه  اهاان معرفی کرده و تهصووی 

طهر در جهت یک زهدهی پابرجا و برنهردار از عهاطف اهااهی ارائ  همهده است. بوو 

  مائل  ازدواج آمده اسووت دهی بمشیمدال در سهره ههر آیات متعددی با هدف نط

 تهان هماه اهااهی را در آن یافت. ک  با کنار ه  هذاشتن آهها می

 ََ ل ُ يِْباال ََ لَ ال ُ يِْبااي ُ يِْبااُ ل لْخ ََ لْخْخَبيثااُْ  لَ ال ل ََ لَ الْخَبيثاال »الْخَبيثااُ ل لْخْخَبيثااي

مْ مَغْفْرَ  ََ لَهل ُ يَقللللل ََ مْم  ؤل برَ  ُ يِْبُْ  ألللئْكَ مل  ( 26)ههر:  1ةٌ لَ رْزْقٌ كَريمٌ«لْخ

َْ فَضْخْه« ل مْ ََ نْكُحًُ حَت ى يلغْنْيَهلمل اللَّ  ََ لا يَجْدلل »لَ لْيسَْتعَْفْفْ ال ذي
 (33)ههر:  2

لا الْْيَُمى  لا فلقاَراَ    »لَ أنَْكْحل َْ يَكللنال َْ بْباُدْكلمْ لَ اْماُئْكلمْ اْ ََ ماْ ُلْحي مْنْكلمْ لَ الصا 

ل لاسْعٌ بَخيمٌ« َْ فَضْخْهْ لَ اللَّ  ل مْ يلغْنْهْمل اللَّ 
 (32)ههر:  3

در روایات متعدد بر اهمیت ازدواج و مهضهعات وابات  ب  آن تأکید شده اسووت. 

مََ.فرماید: طهر مدال رسهل اکرم )د( میب  »أيَُّهَُ الن ُسل اْي ُكلمْ لَ خَضْرَاَ  الادِْ
4  ََ قْيا

 

مردان پلیدهد و مردان پلید براى زهان پلید و زهان پاک براى موردان پاکنود و موردان پواک بوراى   زهان پلید براى  .1

  .براى آهان آمرزش و روزى هیکه نهاهد بهد  .برکنارهد ،ههینداینان از آهچ  درباره ایشان مى .زهان پاک

 .هیاز هرداهدیباید عفت ورزهد تا ندا آهان را از فضل نهیب ب  ،یابندو کااهى ک  ]وسیل [ زهاشهیى همى .2

نداوهود آهوان را از فضول   ،اهور تنمدسوتند  .هماران نهد و غلامان و کنی ان درستکارتان را هماور دهیودبى  .3

 .هیاز نهاهد کرد و ندا هشایشمر داهاستنهیب بى

 شهد.مع می. منظهر از دمن، لجن اری است ک  فضهمت حیهاهات در آن ج4
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 ْ ََ اللَّ  لْْ «يَُ رَسلل ََ الْمَرْأةَل الْحَسْنَُ ل فْي مَنْباْْ  السا  ؟ قَُ َْ مَ )کلینووی،    لَ مَُ خَضْرَا ل الدِْ

 (.332، د5ق: ج1407

ََ فرماید: امام صادق )ع( هی  می كاْ ُ لل ُ ألَْ مَُلْهاَ رْأةََ لْجَمَُلْهاَ لَ الْماَ جال جَ الر  »اذْاَ تزََل 

جَهَُ لْدْي «الَْى ذلَْكَ لَ اذْاَ تزََل  ََ ََ لَ الْمَُ ل الْجَمَُ  )همان(. نْهَُ رَزَقهَل اللَّ 

هایی ماهند داشتن انلاق هیک در ناه ، کمک ب  همار و ماهند آن علاوه بر تهصی 

 درنصووهدهی     یاریبا  اتیرواک  در اف ایب علاق  زوجین ب  یکدیمر مؤثر است،  

 جامعوو  در آن از بحث ک  یمهضهع  ؛شده  وارد  ییزهاشه  روابط   یصح  هحههآمهزش  

نوواههاده، وکوولا،  حهزه هظرانصاحب با مصاحب  در  .است  مهاج   ایح  یههع  با  همهاره

 علووت کوو  هرفووتیم قوورار دیوو کأت مهرد همهاره هکت  نیا  ،ناههاده  نامشاور  و  قضات

 ؛اسووت  ییزهاشووه  روابووط  از  نیزوجوو   یجنا  تیرضا  ، عدمهاطلاق  از  یاریبا  یاصل

ها ناههاده  دنالت  ی واقتصاد  ماائل  ماهند  یمرید  یهاعلت  ظاهر  در  نیزوج  هرچند

 .کنندمی ذکر طلاق علت را

 ماووائل  در  ژهیو مشووترک، بوو   یزهووده   یهووامهارت  کاووب  بوودون  نیزوجوو   بیشتر

طهرکلی آمووهزش قبوول از هوور کوو  بوو ؛ درحالیکنندیم  آغاز  را  نهد  یزهده   یی،زهاشه

مائل  آمووهزش باوویار مووهرد کاری در مهفقیت آن هقب با ایی دارد. در روایات هی   

فرمایند: ریا کمیل، ما من حرکة الّا و اهووت محتوواج تأکید بهده است. امام علی )ع( می

فیها الى معرفة؛ اى کمیل، هیچ حرکتى )و کارى( هیات، ج  اینک  در آن ب  شوونانتى 

هووای (. مهضهع مهرد بحث این مقال  در باب آمهزش62:  1380هیازمندى« )حکیمی،  

تووهان وارد دوره دیمر همیعبارتتهاهد در این قالب بمنجد. بوو زدواج هی  میپیب از ا

هووای آن را های مزم در بوواب مهارتمه  رتشکیل ناههاده« شد، بدون اینک  آمهزش

 فراهمرفت.
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 ازدواج، راهکار اصلی کاهش نرخ طلاق   از قبل مشاوره و  . آموزش7.۲

 مادری  و  پدری  وظیف   و  هماری  ب   معطهف  افراد  از  بایاری  زهدهی  اعظ   بخب

 ضووروری  اساسووی،  هقووبِ  ایوون  با  مرتبط  یهامهارت  از  کافی  شنانت  و  آهاهی.  است

 یهادغدغوو  و جامعوو  کنههی مشکلات از یکی متأسفاه   ک   است  حالی  در  این.  است

 زهوودهی، وظووایف  هووایمهارت  ازهووا  ناههاده  کووافی  شوونانت  عدم  از  حاکی  مهجهد،

 .است ناههاده حهزه در مشاوره و آمهزش بحث ب  تهج  عدم و شخصی

  سووازی، افوو ایب تعووالی، سال  ،  تحکووی    راهکارهووای   از   همهد، یکووی   تهج    باید   حال 

های زهدهی است کوو  در  مهارت   ، آمهزش ها ناههاده   و   جامع    اف ایی مهارت   و   اطلاعات 

مت سووربازی و  ها، دوره ند تهاهد ارائ  شهد؛ ماهند مدارق، داهشماه سطهد مختلفی می 

   تر، آستاه  ازدواج برای متقاضیان ازدواج. از هم  مه  

  قطووع   طهر بوو    شهد،   هرفت    جدی ها  ناههاده   مشاوره   و   آمهزش   جامع    یک   در   هرقدر 

  کارشناسان،   از   بایاری   هظر   ب    باتهج    زیرا   کرد؛   پیدا   نهاهد   کاهب ها  ناههاده   مشکلات 

  بووا   آشوونایی   عوودم   و   هاآهوواهی   از   هرفت  هشئت ها  ناههاده   مشکلات   تهجهی از درصد قابل 

دیمر بین آمهزش و مشاوره و کاهب طوولاق رابطوو   عبارت ب    . است   زهدهی   های مهارت 

کند. در بایاری از تحقیقات  ماتقیمی وجهد دارد. تحقیقات هی  این مهضهع را تأیید می 

کام  نصهد هی  رابط  ماتقیمی میان آمووهزش پوویب از ازدواج و افوو ایب اسووتح دراین 

 1سه و کاهب هر  طلاق از سهی دیمر تأیید شده است. ناههاده از یک 
 

 تهان ب  مهارد زیر اشاره همهد:برای همهه  می .1

بور  ازدواج از پویب ارتبواطی  هوایمهارت  آموهزش  اثربخشوی  بررسوی(، ر1388  زماتان، )علیرضا  ،جعفریالف(  

 .2 شماره، 1 دوره،  رفتاری  علهم«، فصلنام   ازدواج از پس زهاشهیی رضایت  اف ایب

 اسوتحکام  و  ازدواج  از  پویب  آموهزش  هایکلاق  رابط   بررسی(، ر1392  بهارو دیمران، )  نهسس،  هبملاهاجب( آق

 مصوهب و شهشتر ، واحدیاسلام آزاد داهشماه ی واجتماع علهم فصلنام «، بهشهر  شهر  در  زوجین  دیدهاه  از  ناههاده

 .20  یاپیپ ،7 سال  ،آزاد داهشماه

 افو ایب بور ازدواج از پس هایمهارت آمهزش اثربخشی بررسی(، ر1390  زماتانو دیمران، )  پهه ،  بخبلعلج(  

 .10 شماره ،3 دوره  ،رفتاری علهم«،  زوجین زهاشهیی رضایت
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یقین اهر بحث آمهزش و مشاوره اجرایی شده و جدی هرفت  شووهد، آمووار طوولاق  ب  

  در   مطلووهب   حالووت  کارشناسووان  از  برنووی  شدت کاهب نهاهد یافت. حتی در هظوور ب  

  سوولامت  دفترچوو   یووک  باید  تهلد  بدو   از   فرد   هر   ک    است   این   مشاوره،   و   آمهزش   بحث 

  هووای زمان   در   تووا   باشد   کارشناق   یک   هظر   زیر ای  دوره   صهرت ب    و   باشد   داشت    ناههاده 

  ایوون، هوور   کنووار   در   همچنووین   کند.   کاب   را   هیاز   مهرد  های مهارت  و  ها آمهزش  مختلف، 

  پیشوونهاد طوورد پ شووک   کوو    طهر باشد؛ یعنی همان   کارشناق   یک   هظر   زیر   باید   ناههاده 

تهان طرد مشاور نوواههاده را  ها اجرا شد، می برای حفظ سلامت جا  ناههاده   ناههاده 

هووا پیشوونهاد داد کوو  البتوو  تمووام اینهووا هیازمنوود  هی  بوورای سوولامت رود و روان ناههاده 

شناسووی  ن باترسازی علمی و دینووی بووین مشوواوران و کارشناسووان فعووال در حووهزه روا 

 ناههاده است. 

 ز ازدواج در قالب طرح قانونی کردن آموزش پیش ا. الزامی 7.۳

 یادیز ریثأازدواج، ت از بیپ مشاوره و  آمهزش  هفت  تهانیم  فهق  لیتحل  براساق

 یمبن  ی قاهههیطرح  سیههبیپ  نیتدو  دهیابنابراین  .  دارد  طلاق  وقهع  از  یریشمیپ  در

 مجلووس  بوو   ارائوو   جهووت  ازدواج  انیمتقاض  ب   ازدواج  از  بیپ  آمهزش  شدنیال ام  بر

 یقوواههه نیچنوو  نیتوودو ال امات و ابعاد  یبررس  منظهرب .  هرفت  شکل  شهرای اسلامی

 و  اندااسووت  بووا   یوو ه  ییهاشووده، مصوواحب اهجام  قوواتیتحق  مطالعووات  یبررسوو   بر  علاوه

 یمحتووها.  هرفووت  صووهرت...    و  یشناسوو ناههاده، حقهق، جامع   حهزه  هظرانصاحب

 در  کوو   شوود  ییبووازآرا  محتها  لیتحل  کیتکن  قیطر  از،  هامصاحب در  شده  ارائ   مباحث

 .شد نهاهد ارائ  ادام 
 

 «،شهرضوا  شهرسوتان  نیزوجو  ییزهاشه  تعهد  و  یجنا  تیرضا  رابط   یبررسر  (،1388   ییپا، ) یاه، مرضیسشاهد(  

  .( 43 یاپیپ) 3 شمارهازده ،  ی ، سالیرواه  بهداشت  اصهل  یپژوهش یعلم  مجل 

 انیوم  تعارضوات  و  زهوان  یجناو  مندیتیرضوا  رابطو   مطالعو ر  (،1390  تاباوتان)  همکواران،  و  دیمج  ،مهحده(  

 .2ه ، شمار9ه ، دور(زهان  پژوهب)  استیس  و تهسع  در ، زن«هماران
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 شدن آموزش پیش از ازدواجهای تدوین قانون الزامی. چالش 7.۴

 . تأمین مالی طرح 7.۴.۱

شوودن آمووهزش پوویب از ازدواج و های قاههن ال امیترین چالبشاید یکی از مه 

شهد، بحث تأمین می  های فرهنمی و اجتماعی ارائ هایی ک  در حهزهطهرکلی طردب 

ها و اعتبارات مهرد هیاز اجرای قاههن باشد؛ چراک  معمهمً حهزه فرهنگ، بوویب ه ین 

قوواههن اساسووی،   75دیمر براسوواق اصوول  زاست. ازسهیاز آهک  درآمدزا باشد، ه ین 

 یقوواههه   یلووها  درنصهد  ندهانیهما  ک   یاصلاحات  و  شنهادهایپ  و  یقاههه  یهاطردر

اهجاموود، یم یعمووهم نوو یه  بیافوو ا ایوو  یعمووهم درآموود لیوو تقل  بوو   و  کنندیم  عنهان

 نیتووأم  ای  درآمد  کاهب  جبران  قیطر  آن  در  ک   است  مجلس  در  طرد  قابل  یدرصهرت

بینووی محوول «. پس ارائ  چنین طرحووی هیازمنوود پیبباشد  شده  معلهم   یه  دیجد  ن یه 

های طوورد، سوو  راهکووار ه ینوو منظهر تووأمین  باشوود. بوو تأمین اعتبارات مهرد هیاز می

 تهان ارائ  همهد: می

 ؛ییاجرا یهادستماه یسنهات یهابهدج  در ازیه مهرد اعتبارات ینیببیپالف( 

 مردم؛ یسه از یپردانت تعرف  بر یمبتن یآمهزش یهادوره  یبره ارب( 

 .مهجهد یهاتیظرف  از استفاده و دیجد سانتار جادیا عدمج( 

 بووا  همهاره  هادولت  ک   یفعل  تیوضع  در  ژهیوب   ؛بهد  هخهاهد  ییاجرا  اول  راهکار

 هرچنوود.  هدارهد  ی نهدمال  تعهدات  بیاف ا  یبرا  یلیتما  و  شده  مهاج   بهدج   یکار

 در  دولت، البتوو   یهان یه   مرید  کاهب  در  یریشمیپ  هقب  ب   ی یربرهام   انیمتهل  اهر

 زانوو یه  تنهاهوو  فرهنووگ حهزه در  کردن  ن یه   قطعاً  ،دهند  یشتریب  تیبلندمدت، اهم

 اسووت  یهیبد  نک یاچ   ؛بهد  نهاهد  سهدآور  یهذار یسرما  یههع  بلک   ،شهدیهم  یتلق

 ادیاعت ماهند ییهایهاهنجار و   یجرا  از  یاریبا  طلاق  هر   کاهب  و  هاناههاده   یتحک

 نوو یه   آههووا  بووا  مقابلوو   جهووت  یاریبا  یهابهدج   هادولت  ک   را  جهاهان  یب هکار  و

 یهابرهام   غالباً  هظرانصاحب  از  یبعض  اعتقاد  ب   نک یا  ضمن.  هددیم  کاهب  ،کنندیم
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 نیوو ا  یفعلوو   تیوضووع  در  هرحال بوو .  داشت  نهاهد  مخاطب  بر  یکم  یاثربخش  مانیرا

 . بهد هخهاهد پاسخمه راهکار

 دیوو با  هکتوو   چنوود  بوو   اما  ،است  اول  راهکار  از  ترآسان  ظاهراً  هرچند   یه  دوم  مهرد

 ارائ  از قبل ک  دارد ازیه یا یاول اقدامات ب  یقاههه نیچن یاجرا نک یا اول .کرد تهج 

 از لووذا  بر اسووت؛البتوو  ه ینوو   و  شووهد  اهجام  ک   است  مزم  ،هدف  جامع   ب   هاآمهزش

 نیتووأمقابل  یآمهزشوو   یهووادوره  در  کنندهانشوورکت  یسووه  از  یپردانتوو   تعرف   قیطر

 اسووتاد  و  یمربوو   تیوو ، تربیآمهزش  اتیمحته  نیتدو  جهت   یاول  اقدامات  ماهند  ؛اتیه

 . یآمهزش یهادوره

 یزهده  یهامهارت آمهزش ضرورت و تیاهم هنهز  ک   ییآهجا  از  نک یا  دوم  هکت 

 بر  یمنف  بازتاب  یاجبار  صهرتب   ن یه   پردانت  ،است  هشده  مشخن  نیزوج  یبرا

 یِاثربخشوو   و  ییکووارآ  کوواهب  باعووث  بووالطبع  کوو   هذاشووت  نهاهد  یبرجا  افراد  ذهن

 .هرددیم هاآمهزش

 یهوواتیظرف   از  بلکوو   ،شووهدیهم  جووادیا  یدیوو جد  ههاد  و  سانتارسهم،    راهکار  در

 افراد  یکل حاضردرحالشایان ذکر است . شهدیم  استفاده  بهداشت مراک   ماهند مهجهد

 بیآزمووا  اهجووام  حضهر در مراکوو  بهداشووت و  ضمن  هاتند  مهظف  ازدواج  یمتقاض

 زمووان  بیافوو ا  با  تهانیم.  کنند  شرکت   یه  دوساعت   یآمهزش  کلاق  کی  در  ی،پ شک

 .ددا ارائوو  نامخاطبوو  بوو  را ازیوو ه مووهرد یهووامحتووها، آمهزش کردن تریغن  و  هاکلاق

  یه  یبخش  و  شهدیم  نیتأم  دولت  تهسط  هان یه   از  یبخش  راهکار  نیا  در  قتیدرحق

 بووا   یوو ه  راهکووار  نیوو ا  امووا  .شووهدیم  پردانووت  مردم  تهسط  ک   ی یهاچ  ن یه   از طریق

 نیوو ا  .اسووت  بهداشووت  وزارت  بهداشت  مراک   یمتهل  نک یا  اول  .روبروست  یمشکلات

 مهضووهع  کوو یدرحال  ؛است  داده  قرار  جا   سلامت  را  نهد  یاصل  تیاوله  وزارتخاه 

 اجوورا  مرحلوو   در  پووس  ؛شووهدیم  مربووهط  روان  سوولامت  بوو   یزهووده   مهارت  آمهزش

 .داشت هخهاهد را مزم یاثربخش



 « 95» ینیتقن کردیدر کاهش نرخ طلاق با رو  رانه یشگی پ یراهکارها یبررس 

 هوو   و  یکم  لحاظ  ب   مرک ، ه   نیا  هامناسب  یفضا   یه  راهکار  نیا  مشکل  یندوم

 بوو   نهووایا  تمام  با  .است  نیزوج  ب   یزهده   مهارت  آمهزش  ارائ   ، جهتیفیک  لحاظ  ب 

 اسووتفاده  ی،مال  نیتأم  چالب  با   همهاج  یاتیعمل  و  ییاجرا  راهکار  نیبهتر  رسدیم  هظر

 بر  یمبتن  یآمهزش  یهادوره  یبره ار  یعنی  ؛است  شدهلیتعد  صهرتب   دوم  راهکار  از

 کوو  شووهد اتخاذ ییسازوکارها ک  هکت  نیا لحاظ  با  مردم  یسه  از  یپردانت  یهاتعرف 

 .هردد نیتأم افراد یبرا آن ضرورت ثاهیاً ،شهد حداقل ن یه  نیا اومً

 هنگام ازدواج   آموزش نبودن اثربخش و  نبودن جامع. 7.۴.۲

 هبووهدن  اثربخب  و  هفتمهها، جامع  ربیشت  در  اندااست  اشاره  مهرد  اشکامت  از  یکی

 لیدلبوو   نیزوج  از  کیهر  زیرا  ؛است  ازدواج  آستاه   هنمام  در  یزهده   مهارت  آمهزش

 افووتیدر  جهت  یکاف   وقت  و  ، دقتیزهده   از  یدیجد  دوره  ب   ورود  از  یهاش  جانیه

 . کنندیهم صرف هاآمهزش

 تبعووات  ،دهوودیم  هشووان  را  ازدواج  آسووتاه   زمووان  بووهدن  هامناسب  ک   یمرید  لیدل

 مریکوودی بوو  هزنوو ه ک  است یافراد ب  یجنا ناد  ماائل  آمهزش  از  یهاش  یانلاق 

 هاووترش  داد،  ارائوو   تووهانمی  کوو   یاول، راهکووار  اشکال  درنصهد  .اهدهشده  محرم

. اسووت  مووهارد  مرید  و  یسرباز  دوره  یحت  و  هامدارق، داهشماه  ب   هاآمهزش  سطهد

 یهووامهارت  موورید  و  یجناوو   ماووائل  آمووهزش  کیوو تفک  با  تهانیم   یه  را  دوم  اشکال

 . همهد رفع عقد ثبت از پس ب  هاآمهزش نیا زمان اهتقال و یزهده 

 . عدم پذیرش از سوی جامعه هدف 7.۴.۳

 ،اسووت  مهاج   آن  با  ازدواج  از  بیپ  آمهزش  شدنال امی  مهضهع  ک   یسهم  چالب

 قوواههن کی نامخاطب چناهچ  است یهیبد .است  جامع   یسه  از  یاقدام  نیچن  رشیپذ

 و  افتی  نهاهد  کاهب  آن  یاثربخش  ،هداهند  دیمف  را  آن  ای  باشند  هداشت   آن  ب   یاعتقاد

 و اسووت  آورالوو ام  قوواههن  ذات  مریدیازسووه  .ددهیمسهق    قاههن  زدن  دور  ب   را  افراد

 . کند نیتمک آن از دیباهی   ردیهپذ را آن مخاطب  اهر یحت
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 سووانت.  هممووام  یسووازفرهنگ  با  را  قاههن  ال ام  دیبا  چالب  نیا  بر  غلب   منظهرب 

 یرسووم  تثبوو   از  سووهکی  از  یعنی  ی؛جابیا  اقدام  با  یسلب  اقدام  یزماهه   مریدعبارتب 

 ،دورزیوو  ینووهددار یزهووده  مهووارت هووایآمهزش دوره یهووهاه فاقوود یهوواازدواج

 یراهکارهووا  از  یکوو چراکوو  ی  ؛داد  صووهرت  یجیترو  و  یقیتشه  اقدامات  مریدیازسه

 اسووت  امر  نیا  یسازفرهنگایجاد پذیرش در مخاطب هابت ب  این قاههن،    در  یاصل

 با تهاهدیم دولت: یقیتشه یهاسازوکار از استفاده الف( : است ممکن قیطر  دو  از  ک 

، یجاریاست  الحان ، ماکنقرض  یهاوام  یاعطا  ماهند  یقیتشه  یهاات یس  از  استفاده

 یهووادوره  در  شوورکت  بوو   را  نیموور، زوجوو ید  یقیتشووه  ندمات  و  کام  دینر  یهابن

 یههادهووا:  رسوواه   تیوو ظرف   از  اسووتفاده  ب(.  نوودک  بیترغ  یزهده   یهامهارتآمهزش  

و وپرورش،  ، آمووهزشینوو ید  غلّوو مب  اعوو ام  یمتووهل  یها، ههادهارساه   ماهند  سازفرهنگ

 از بیپوو  یهاآمهزش  دیفها  و  ضرورت  نییتب  در  ییبا ا  هقب  تهاهندیم  یعال  آمهزش

 مشوواوره  کوو   نوودکن  فایا  تصهر  نیا  بهدن  هادرست  دادن  هشان  و  هاناههاده  انیم  ازدواج

 هرقوودر  کوو   برسند  درک  نیا  ب   هاناههاده  دارهد، تا  مشکل  ک   است  یکااه  یبرا  فقط

 و هابیآسوو   انیوو م همووان ب  ،رهدیبم  یجد  را  ازدواج  از  قبل  مشاوره  و  آمهزش  بحث

 .کرد نهاهد دایپ کاهب هاناههاده در طلاق آمار و شده کمتر یزهده  انتلافات

 . اجرایی نبودن قانون 7.۴.۴

  یوو ه  ییاجرا  دیبا  ،ردیهم  ای  ردیه   قرار  جامع   رشیپذ  مهرد  قاههن  کی  نک یا  از  فارغ

 آمووهزش  شوودنال امی  قاههن  نک یا  یبرا  .باشد  داشت   اجرا  تیقابل  عمل  در  یعنی  باشد؛

  : همهد تیرعا دیبا را هکت  س  ،ندک دایپ اجرا تیقابل ازدواج از بیپ

هظران، صوواحب و کارشناسووان ربیشووت اعتقوواد بوو : باووترها یسووازآمادهالووف( 

 محتووها  و  بهدج ، کارشووناق  جهت  از  کار  نیا  اهجام  ن یزم  و  رسانتیز  حاضردرحال

 قوواههن  نیوو ا  یاجوورا  یباووترها  ییاجرا  لحاظب دیمر  عبارت. ب هدارد  وجهد  کشهر  در

 ک  است یاهیمرب  ازمندیه  یزهده   یهامهارت  آمهزش.  مکان  و  ، محتهایمرب  : از  عبارتند
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 همووان کوو  را محتووها ی،مشخصوو  مکووان در یآمهزشوو  یهووادوره یبرهوو ار قالووب در

 حاضووردرحال  رسوودیم  هظربوو   .دهنوود  ارائ   نامخاطب  ب   ،باشدیم  یزهده   یهامهارت

 کشووهر یفعلوو  وضووعیت در طوورد نیوو ا یاجوورا امکان و  هدارد  وجهد  ییباترها  نیچن

 چنوود  در  و  یشوو یآزما  صووهرتب   طرد  نیا  دیبا  اومً  رونیازا.  اتیه  ریفراه   صهرتب 

 مشووکلات   یوو ه  طوولاق  آمووار  لحوواظ  از  و  داشت   وجهد  آهها  در  یهاب  امکاهات  ک   شهر

 کشووهر  در  یموو یعظ  یهذار یسوورما  دیوو با  مریدیازسووه  و  هووردد  اجوورا  ،دارهد  یشتریب

 .شهد اهیم طرد نیا اهجام طیشرا ی،اف ارسخت و یاف ارهرم لحاظ از تا دریه  صهرت

 کیوو   از  یبرنووهردار  یبوورا  ازیوو ه  مهرد  یهاآمهزش  : ال ام  سط   نکرد  محدودب(  

  یوو اول  یاصوول  یهامهارت  آمهزش  از  ؛شهدیم  شامل  را  یمختلف  سطهد  ،داریپا  یزهده 

 منظووهر  .شد  قائل  کیتفک  دیبا  مشاوره  و  آمهزش  نیب.  یتخصص  یهامشاوره  تا  هرفت 

، یهماوور، هماووردار اهتخوواب یهامهارت  ی ماهندزهده   یهامهارت  ، ارائ آمهزش  از

 کوو   باشوودمی  ازدواج  انیمتقاض  ب   آن  ماهند  و  مائل   حل  یهاکی، تکنییزهاشه  ارتباط

 عبارت  مشاورهاما  .  شهدمی  بره ار  های آمهزشیکلاقصهرت هروهی و در قالب  ب 

 افووراد ازدواج هبووهدن ایوو  بووهدن مناسووب درنصهد ناههاده مشاور  هظر  انذ  از  ستا

 آمووهزش  شوودنال امیهردد. بدیهی است  صهرت فردی ارائ  میک  ب   ازدواج  یمتقاض

 ال امووات، مشوواورهاجباری همهدن  چراک  ؛است مشاوره از تریاتیعمل و  ترآسان  اریبا

 .طلبدیم یاریبا ن یه  و زمان آهها دیتمه ک  دارد یاریبا

 ،دکوور یال اموو  تهانیم را آمهزش ،شد اشاره ک همچنان: قاههن یجیتدر یاجراج(  

 ال امات  یه کشهر کل در آمهزش  شدنال امی یحت  نیباوجهدا  .تهانیهم  را  مشاوره  اما

 ارائ   را  هاآمهزش  نیا  کشهر  از  ییهابخب  در  بتهان  دیشا  حاضردرحال.  دارد  یاریبا

 تووا  دارد  ازیوو ه  یادیوو ز  زمووان  کشووهر  کوول  در  آمووهزش  یهادوره  یبره ار  ناًیقی  اما  داد،

 در  صوورفاً  را  قوواههن  نیا  یدبا  لذا  .شهد  نیتأم  مکان  و  ، محتهایمرب  از  اع   آن  یباترها

 ،کشهر مختلف مناطق درک   قیتدرب  وکرد  اجرا ،است فراه   باترها  نیا  ک   یمناطق

 .هردد یال ام هادوره نیا هذراهدن ،شهدیم فراه  قاههن یاجرا یباترها
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 تر شدن فرایند ازدواج. سخت 7.۴.5

حاضوور بووا کوواهب رشوود یکی از اشکامت وارد ب  این طرد، این است ک  درحال
ها، با کوواهب مهاجوو  سنمین بهدن ه ین دلیل  جمعیت مهاج  هاتی  و هر  ازدواج ب 

دلیل های ازدواج هوو  عقلاهووی اسووت و هوو  بوو باشد. اف ودن ه ین  دیمری ب  ه ین می
تأنیر در ثبووت عقوود ازدواج، شوورعی؛ چراکوو  مووذاق شووریعت، تاووهیل در ازدواج و 

ک  در طوولاق وجووهد شوواهد شوورط اسووت، ولووی در سختمیری در طلاق است؛ چنان
اینکوو  موواهع هرشکل ممکن باید ازدواج را تاهیل همووهد، ه . پس ب ازدواج هیاز هیات

 دیمری بر سر راه آن قرار داد. 
تهج  در پاس  باید هفت ه ین  هاشی از چنین طرحی در مقایا  با منافع آن، قابل

هووای تهان با اتخاذ تدابیری، ه ین  و زمان برهوو اری ایوون دورهبراین میهیات. علاوه
صهرت ه ین  صهرت هروهی. دراینها ب داد؛ ماهند بره اری دوره  آمهزشی را کاهب

شهد ک  در مقایاوو  بووا کل دوره سرشکن شده و سراه  هر زوج مقدار بایار کمی می
هیرد، هاچی  است. های غیرضروری ک  در مراس  ازدواج صهرت میبایاری از ه ین 

غیرشوورعی بووهدن لذا عقلاهی و منطقی بهدن چنین طرحی روشن است. درنصووهد  
این کار هی  باید هفت ک  در این طرد، ثبت عقد رسوومی و قوواهههی ازدواج بوو  ارائوو  

تهاهنوود بوو  عقوود ههاهی آمهزش منهط شده است و ه  عقد شرعی. یعنی زوجووین می
 یکدیمر دربیایند، اما ثبت عقد در دفاتر اسناد رسمی هیازمند ههاهی است.

 . عدم ضمانت اجرا 7.۴.6

یازمند ضماهت اجراست. درنصهد این طوورد، چنوود هووهع ضووماهت هر قاهههی ه

بینی کرد؛ ماهند ال ام ههاد متهلی قاههن ب  ارائ  ه ارش هر شب موواه تهان پیباجرا می

بار ب  کمیایهن فرهنمی مجلس شهرای اسلامی یا ال ام ب  اهتشار ه ارش عملکرد یک

 در روزهام  رسمی.

اد باور دروهی ههادها و مائهمن متهلی قاههن باوجهداین بهترین ضماهت اجرا، ایج

 هابت ب  ضروری بهدن چنین قاهههی ب  منظهر حفظ ههاد ناههاده در جامع  است.
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 شده با فرهنگ اسلامی ایرانیهای ارائه . عدم تطابق محتوای آموزش7.۴.7

هظران دینی، عدم تناسب ویژه صاحبهظران، ب های صاحبهمهاره یکی از دغدغ 

هووای دینووی و هووای آمهزشووی، بووا آمهزهشووده در دورهابق بووین محتهاهووای ارائ و تط

کنوود، تنوواق  های بهمی ایران است. آهچ  اهمیت این مهضهع را دوچنوودان میسنت

های زهدهی های مهجهد درنصهد هحهه و محتهای آمهزش مهارتالمهها و روش

  فرزهدآوری یا هووهع آمووهزش های هاظر بهای دینی است؛ ماهند آمهزهدر دهیا با آمهزه

ماائل جنای و زهاشهیی. چهن هنهز المهی جایم ینی تدوین هشده اسووت، احتمووال 

منظهر مهاجه  با این چووالب چنوودین هایی در عمل وجهد دارد. ب بروز چنین تناق 

 تهان اتخاذ همهد: استراتژی را می

  محتوا  دی تول در ینید یهاآموزه  قراردادن محور. 7.۴.7.۱

هووا، اسووتفاده از های دینووی در محتووهای آمهزشیکی از راهکارهای اشراب آمهزه

است. جهت تهلید محتها و تأمین مربی و کارشووناق مووهرد    یعلم  حهزههای  ظرفیت

هووای دینووی در منظهر اشراب معووارف و آمهزهتهان از ظرفیت حهزه علمی  ب هیاز، می

البت  هقب جدی حهزه هباید ب  معنووای  فرایند آمهزش و مشاوره ازدواج استفاده همهد.

شناسووی تعبیوور شووهد. شناسی و جامع های روانعدم استفاده از علهم جدید در حهزه

رو شایات  است دولت مکلف شهد با همکاری حووهزه علمیوو  و سووازمان هظووام ازاین

بندی مشخن، مربیان دینی متخصن و آشنا بوو  شناسی، در یک زمانمشاوره و روان

 شناسی تربیت کند.انمباحث رو

  ی جنس یهامهارت  و  یزندگ یهامهارت  آموزش انیم کیتفک. 7.۴.7.۲

چند مهارت اساسی در بحث زهدهی و ناههاده مهرد هظر اسووت؛ ماهنوود موودیریت 

احااسات و نش ، نهدآهاهی، موودیریت اسووترق، مهووارت ارتبوواط مووؤثر، مهووارت 

اهتخاب همار، مهارت هماوورداری، مهووارت تربیووت فرزهوودان. البتوو  در کنووار اینهووا 

صوواد نوواههاده. در های فرعی هی  وجهد دارد؛ مدل مهارت تنظووی  اقتسری مهارتیک
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ها تفاوت چنداهی در مرد یا زن بهدن مخاطب وجووهد هوودارد؛ امووا آمهزش این مهارت

مهارت جنای و هحهه برقراری روابووط زهاشووهیی، اقتضووائات ناصووی دارد. اهمیووت 

ها بیشتر باشد؛ چراک  این بحووث در قووهام و آمهزش این مهارت شاید از بقی  مهارت

های از طوولاق مووؤثر اسووت و بخشووی از هارضووایتیهووا و پیشوومیری تحکووی  ناههاده

کنوود. هردد. تحقیقات هی  این مطلووب را تأییوود میها ب  این رابط  ناد برمیناههاده

 درمووان  طوولاق در مرکوو   بوور  زوجین  جنای  روابط  برای همهه  تحقیقی با عنهان تأثیر

 زوج  800  و  طلاق  حال  در  زوج  800روی  بر  تحقیق  این  اهجام شد.  سیناابن  هاباروری

 جمعیووت  عنهانب   فارق  و  لرستان، ق ، اصفهان  استان  چهار  در  عادی  زهدهی  مشغهل

 درصوود 97ر از این قرار ه ارش شووده اسووت:   تحقیق  این  هتایق.  صهرت هرفت  هدف

 60. هاووتند  مشووکل  دچووار  همارشان  با  جنای  مشکلات  طرد  برای  اهدهفت   زوجین

 86  و  شناسووندهمی  مشکلاتشووان  رفووع  بوورای  مرکوو ی  اهد، هیچکرده  اعلام  آهها  درصد

 بووا رابط  در فرزهدشان با هیچماه اهدکرده اهد، اعلامبهده  فرزهد  صاحب  ک   آهها  درصد

 کوو   اهوودکرده  اعلام  زوجین  درصد  71  آهک   بر  کنند. علاوههمی  صحبت  جنای  ماائل

 اهد«.هدیده آمهزشی زهاشهیی ماائل درباره هیچماه

کند، ایوون اسووت مهارت جنای در جامع  ما را دوچندان میآهچ  اهمیت آمهزش  

عفتی در آن وجهد داشت  باشوود، ک  ازآهجاک  در جامع  اسلامی هرچی ی ک  مفههم بی

هباید ترویق داده شهد، افراد تا قبل از ازدواج هیچ آهاهی هاووبت بوو  ماووائل جناووی 

های مووهرد هیوواز هیرو یک جهان در زمان ورود ب  زهدهی، آهاهخهاهند داشت. ازاین

کرات بوو  آمووهزش بیووت )ع( بوو ک  در روایووات اهلبرای این مائل  را هدارد. درحالی

ماائل جنای اشاره شده است. با تمام اینها باید دقت بیشتری در هحهه و زمان ارائوو  

های جنای پس تر این است ک  آمهزشها کرد. درنصهد زمان، مناسباین آمهزش

هووا هیوو  تحهیل سند ازدواج صهرت هیرد. درباره هحووهه آمهزش از ثبت عقد و قبل از

باید ب  دو هکت  تهج  داشت: اول آهک  تهسط کارشناسان متخصن و متعهد و متشرع 

 اهجام شهد؛ دوم درصهرت هیاز، میان مردان و زهان تفکیک همهد.
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  ...و  ییای، جغرافی، قومی، مذهبینید اقتضائات  لحاظ. 7.۴.7.۳

 یاست. هههوواههه  یهههاههه  یژهیمتکدر و برنهردار از و  یکشهرهاازجمل     یرانا

نووهد یمر دعبارتبوو  .اسووت یاههاع هههوواههه یابعاد تنهع و تمام  ةشامل هم  یراندر ا

واحوود   یوواکشووهر    دویاووتبووا    یاوو در مقا  یوورانهههاههن است. ا  یراندر ا  یهههاههه

. لووذا برنهردار اسووت  هایهههاههه  یشتریناز ب  یطهر هابجهان، ب   یاسیس  ییایجغراف 

تهج  ب  تنهع فرهنمی مهجهد در کشهر و اجتناب از تجهی  هاخ  واحد بوورای تمووام 

 ها ضروری است.اقشار و هروه

  هر  در  ی ا ت  ی کم  ی ن ی ب ب ی پ تهان ارائ  همهد، راهکاری ک  جهت مهاجه  با این چالب می 

 درصهرت هیاز است.   ...   و   یی ا ی ، جغراف ی ، قهم ی ، مذهب ی ن ی اقتضائات د   لحاظ   جهت   استان 

 شدن آموزش پیش از ازدواجنویس طرح الزامی . پیش8

ای هرفت  با استادان کوو  نلاصوو شده و هفتمههای صهرتبراساق مطالعات اهجام

اهد کوو  ههیس طرحی را آماده کردهاز هتایق آن در سطهر فهق ارائ  شد، محققان، پیب

براساق آن متقاضیان ازدواج قبل از ثبت رسمی عقوود ازدواج نووهد در دفوواتر اسووناد 

هووای آمهزشووی و د کوو  در قالووب دورههووایی باشوونرسمی، مل م ب  هذراهوودن آمهزش

ههیس ارائ  شهد، ابتدا سهابق شهد. قبل از اینک  متن پیبصهرت هروهی بره ار میب 

هردد. بخب هیرد. این سهابق در دو بخب ارائ  میاین مهضهع مهرد بررسی قرار می

 های انیر در زمینوو هایی است ک  افراد یا ههادهای مختلف طی سالاول شامل تلاش

اهد، اما ب  هتیج  هرسیده است. بخووب شدن آمهزش پیب از ازدواج صهرت دادهال امی

شوودن آمووهزش پوویب از دوم هی  ماتندات قاهههی است ک  ب  لحوواظ حقووهقی، ال امی

 کند.ازدواج را تأیید می

 . پیشینه قانونی  8.۱

مووهزش یووا هایی در زمین  آها یا برهام اهد طردتاکنهن ههادهای مختلفی سعی کرده
هتیجوو  هرسوویده اسووت. در دمیل مختلووف ب مشاوره ازدواج ارائ  یا اجرا کنند؛ ولی ب 
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صووهرت هووا هیاووتی  و صوورفاً ب شناسی عدم مهفقیووت ایوون تلاشدهبال آسیباینجا ب 
 تهان در جدول زیر مشاهده همهد: کنی . این اقدامات را مینلاص  ب  آهها اشاره می

 شدن آموزش شده درخصوص الزامی های ارائه ها و ایده : پیشینه طرح 3جدول شماره  

ف 
دی

ر
 

 دستگاه مربوطه  سال عنوان اقدام 

1 
 تخصصووی  مراکوو   تشکیل  طرد

 ناههاده  مشاوره
 کمیایهن قضایی مجلس 1383

2 

طوورد اجبوواری شوودن آمووهزش  

سط  پیب از ازدواج    3ازدواج در  

)در سوونین مدرسوو  و داهشووماه(،  

 هنمام ازدواج و پس از ازدواج 

1387 

 سووازمان  اجتماعی  هایدفتر آسیب از سهی  

کمیاوویهن اجتموواعی کشووهر بوو   به یاووتی

 مجلس ارائ  شد

3 

 ثبت ازدواجطرد منهط همهدن  

سوواعت  16سووپری کووردن  بوو 

 آمهزش

 سازمان ملی جهاهانپیشنهاد   1389

4 
سووتاد پیشوومیری تشکیل  میح   

 از طلاق
1391 

پیشوونهاد مرکوو  امووهر زهووان و نوواههاده 

 جمههریریاست 

 بهداشت مجلسکمیایهن   1393 طرد مشاوره قبل از ازدواج 5

6 
 طرد جمعیت و تعالی ناههاده

 5ماده و   3ماده ، 2اده  م
1393 

و    وپرورش آموووهزش   های خاهووو  وزارت الووو ام  

ب  ارائ  آمهزش در موودارق و  بهداشت و علهم  

 ها داهشماه 

ش و  رز بهداشوووت، و   های خاهووو  وزارت الووو ام  

 حین و پس از ازدواج ب  ارائ  آمهزش  جهاهان  

 جمههری معاوهت امهر زهان و ناههاده ریاست  1394 مشاوره ناههادهمیح  بیم   7



 « 103» ینیتقن کردیدر کاهش نرخ طلاق با رو  رانه یشگی پ یراهکارها یبررس 

   . مستندات قانونی8.۲

تاکنهن قهاهین هابتاً زیادی در زمین  مهضهع آمووهزش و مشوواوره ازدواج توودوین 

حد سیاست کلی بهدهد کوو  بوور ضوورورت کووار تأکیوود شده است؛ اما عمده آهها یا در 

ورزیده و مزم است ب  قاههن عادی تبدیل شههد یا قهاهینی بهدهد کوو  مخاطووب آههووا 

کردهوود، ها را ب  ایجاد مراک  مشاوره مکلف میهای اجرایی بهد و این دستماهدستماه

ج مشههد است. شدن آمهزش قبل از ازدواه  آمهزش. لذا نلأ قاهههی در زمین  ال امی

 این قهاهین عبارتند از: 

 ۱۳95های کلی خانواده ابلاغی مقام معظّم رهبری . سیاست 8.۲.۱

 و اهاووان یتعووال و رشد کاههن و یاسلام جامع  یبناسنگ  و  یادیبن  واحد  ناههاده

 و سوومت و اسووت هظام و کشهر یمعنه یاعتلا و اقتدار  و  یبالنده   و  سلامت  پشتهاه 

 : ب  باشد معطهف دیبا هظام حرکت یسه

 یاصوول  یکارکردها  و  ناههاده   یتحک  و  تیتقه  و  محهرناههاده  یاجامع   جادیا  .1

 و فرزهوود یاسلام تیترب و هما  و  هشه  مرک   عنهانب   ناههاده  یاسلام  یالمه   یپا  بر  آن

 .بخبآرامب کاههن

 ییاجرا  یهااستیس  ها،برهام   مقررات،  و  نیقهاه  در  ناههاده  هرفتن  قرار  محهر  .2

 و  ماووکن  هظووام  ژهیوبوو   ی،اقتصوواد  و  یاجتموواع  ،یفرهنموو   ،یآمهزش  هظامات  تمام  و

 .یشهرساز

 تیهه یارتقا و حفظ یبرا ماجد و ناههاده ارتباط یکارکردها کردن  برجات   .3

 .جامع  و ناههاده از اهتیص و یمل و یاسلام

 هم  یبرا آسان و مهفق ازدواج لیتاه و قیترو یبرا یمل ریفراه   ههضت  جادیا  .4

 در تجوورد یهفوو  و ناههاده لیتشک  و  ازدواج  مناسب  نیسن  در  افراد  و  پاران  و  دنتران

 و  یتیحمووا  و  یقیتشووه  مقووررات  و  نیقووهاه  و  یوویاجرا  یهااسووتیس  وضووع  با  جامع 

 .یاله سنت براساق یمتعال ناههاده لیتشک ب  یهذارارزش و یسازفرهنگ
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 اهصوواف،  و  تیرضووا   یوو پا  بوور  آن  یاجتموواع   یسوورما  یارتقا  و  ناههاده   یتحک  .5

 : بر دیتأک با رحمت و مهدت و احترام و ندمت

 جهووت  در  کشووهر  یارساه   و  یتیترب  ،یآمهزش  یهاتیظرف   کپارچ ی  یریکاره ب   و

 .یناههاده  روابط و ناههاده انیبن  یتحک

 .یانلاق  تعاملات تیتقه و یسازفرهنگ و

 و  ینوواههاده   روابووط  اهحراف  و  یفروپاش  یبرا  دشمنان  هرم  جنگ  با  مؤثر  مقابل   و

 .ناههاده  یتحک یهاچالب و هابیآس زدودن و مهاهع رفع

 .ناههاده یهاارزش مخل یهابرهام  هشر تیممنهع و

 و  مریکوودی  کنووار  در  نوواههاده  یاعضووا  مووؤثر  و  دیمف  حضهر  یبرا  فرصت  جادیا  و

 .یجمع صهرتب  فراغت اوقات از ناههاده مؤثر استفاده

 یاسلام  یزهده   سبک  قیترو  و  تیتقه  و  ناههاده  یاسلام  یالمه   یترس  و  ارائ   .6

 : ز طریقا یراهیا و

 .ناههاده و ازدواج در دهیپاند یهاسنت و یمتعال یهاارزش قیترو و

 .آن از باطل یها یرایپ زدودن و یانلاق  یهاارزش کردن پررهگ و

 .غرب فرهنگ مظاهر و ییهراتجمل و تیاشراف  با مبارزه و

 و آههووا اووت یشا یرفتارهووا یسووازبرجات  و مرجووع یهوواهروه رفتووار اصوولاد و

 .هاسال  مرجع یهاهروه یریه شکل از یریجلهه 

 نوواههاده  حهزه  در  ییقضا  یها یرو  و  یحقهق   هظام  لیتکم  و  اصلاد  ،یبازهمر  .7

 تهسووط   یوو اول  مراحوول  در  یدعوواو  وفصوولحل  و  دیجد  اتیمقتض  و  ازهایه  با  متناسب

 احکام  یاجرا  و  یدادرس  ،یاهتظام  مراحل  یتمام  در  تیامن  و  عدالت  نیتأم  و  تیحکم

 .ناههاده  یتحک و تیتدب هدف با ناههاده یدعاو در

 .جامع  در مرد و زن یاسلام روابط تیرعا و سال  یفضا جادیا .8

 کوواهب یبوورا آهووان یتهاهمندسوواز بووا هوواناههاده اقتصوواد و شووتیمع یارتقووا .9

 .ماکن و ازدواج اشتغال، درباره آهها ندهیآ یهادغدغ 



 « 105» ینیتقن کردیدر کاهش نرخ طلاق با رو  رانه یشگی پ یراهکارها یبررس 

 و  نوواههاده  لیتشووک  از  پس  و  نیح  قبل،  آمهزش  و  یامشاوره  هظام  یساماهده  .10

 .ناههاده استحکام جهت در یراهیا و یاسلام یمباه براساق آن ب  یدسترس لیتاه

 شووبردیپ یبوورا نوواههاده مشووارکت  جلووب  جهت  در  ناههاده  قیتشه  و  تیتقه  .11

 .یدفاع و یاسیس ،یاقتصاد ،یفرهنم یهاعرص  هم  در کشهر یهابرهام  و اهداف

  ی پدر   هقب   و   زهان   ی دار ناه    و   ی مادر   هقب   ، ی همار   کرامت   و   ع ت   از   ت ی حما   . 12

  ی اعضووا   ی تهاهمندسوواز   و   مووردان   و   زهووان   ی معنووه   و   ی ت ی ترب   ت ی هل ئ ما   و   مردان   ی اقتصاد   و 

 . نهد   رسالت   و   هقب   ی فا ی ا   و   ی ناههاده   تعاملات  ، ی ر ی پذ ت ی هل ئ ما   در   ناههاده 

 مهضهع ژهیو ب ،ناههاده ههاد ت ل ل عهامل  و  یاجتماع  یهابیآس  از  یریشمیپ  .13

 یفروپاشوو  و طوولاق عهاموول ماتمر ییشناسا با آن از یهاش یهابیآس  جبران  و  طلاق

 .طلاق کراهت یسازفرهنگ و ناههاده

 و زهووان یسرپرسووت بووا یهوواناههاده از یفرهنموو  و یاقتصاد  ،یحقهق   تیحما  .14

 .آهان ازدواج لیتاه و قیتشه

 ناههاده در  سالمندان   یتکر  یبرا  مناسب  یقیتشه  و  یتیحما  یهاروش  اتخاذ  .15

 .آهان از یعاطف و یروح و یجام یهامراقبت تیتقه و

 ژهیو بوو   ،هوواناههاده  جاهبوو هم   سلامت  یارتقا  یبرا  مزم  یسازوکارها  جادیا  .16

 سووال ،  جهان،  جامع   از  یبرنهردار  جهت  در  یفرزهدآور  بیاف ا  و  یبارور  سلامت

 .بالنده و ایپه

  ۱۳9۳ یرهبر  ممعظّ مقام یابلاغ ت یجمع یکل یهااست یس. 8.۲.۲

 یعمووهم  یهوواآمهزش  لیوو تکم  و  اصلاد  با  ناههاده  یداریپا  و  انیبن   یتحک  .4  بند

 یزهده  یهامهارت آمهزش بر دیتأک با و یفرزهدپرور  و  ناههاده  کاههن  اصالت  درباره

 یراهوو یا ی واسلام  یهاارزش  و  فرهنگ  یمبنا  بر  یامشاوره  ندمات  ارائ   و  یارتباط  و

 یهووامراقبت  و  یدرموواه  و  یبهداشت  ، ندماتیاجتماع  نیتأم  هظام  تیتقه  و  تهسع   و

 .یفرزهدآور و یبارور سلامت جهت در یپ شک
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 کشور  یفرهنگ یمهندس نقشه. 8.۲.۳

 .ناههاده یسازمنیا و ی ، تعالیل، تحکین، تشکییتب: 3 کلان راهبرد

اصوولاد،   و  یفوو یک  ی، ارتقووایکم  تهسع   و  ناههاده  مشاوره  منشهر  نیتدو.  11  بند

 یاجتموواع  نوودمات  و  نوواههاده  و  ازدواج  مشاوره  مراک   بیپا  و  هظارت  و  یساماهده

 .مشاوره یاسلام فنهن وها ، روشیمباه بر یمبتن

 ۱۳8۴ مصوب  جوانان ازدواج لیتسه قانون. 8.۲.۴

 ازدواج  از  بعوود  و  قبل  مشاوره  و  آمهزش  جامع  طرد  است  مهظف  دولت  و  8  ماده

 یهازوج  یسازناههاده، آماده  لی، تشکیابیهمار  یبرا  مشاوره:  یهابرهام   بر  مشتمل

 و یهماووردار انلاق و یناههاده   حقهق  با  ییمشترک، آشنا  یزهده   آغاز  یبرا  جهان

 بوو   ،قوواههن  نیوو ا  بیتصووه  از  پووس  ماه  س   ظرف  و   یته  را  فرزهد  داشتن  یبرا  یآماده 

 .دهد ارائ  مجلس

 ران یا یاسلام  ی جمهور  توسعه پنجم برنامه  قانون. 8.۲.5

 فرهنووگ  بووا  متناسب  مشاوره  مراک   یاعتباربخش  و  یساماهده  منظهرب :  43  ماده    

 سیناههاده، تأسوو  انیبن  یتحک  و  جهاهان  ازدواج  لیتاه  بر  دیتأک  با  و  یراهیا  و  یاسلام

 مجهز  انذ  ازمندیه  یاجتماع  و  یشنانتروان  یامشاوره  ندمات  هرههه   ارائ   و  مراک 

 .است رانیوزتیئه مصهب هام نییآ براساق

 ۱۳9۱ مصوب  خانواده  از  تیحما قانون. 8.۲.6

تأسوویس   1392قاههن حمایت از نوواههاده مصووهب    17و    16مهاد    : 17  و  16  مهاد

ایوون قوواههن، ارجوواع بوو   25بینی کرده؛ ولی طبق ماده رمراک  مشاوره ناههاده« را پیب

های تهافقی ال امی است. در قاههن مذکهر، ال امی مراک  مشاوره صرفاً در مهرد طلاق

ک  ارائ  آمووهزش ت؛ درحالیهای پیب از ازدواج در هظر هرفت  هشده اسبرای آمهزش

های زهدهی مشترک قبوول از ازدواج، بوو  متقاضوویان ازدواج تووأثیر بیشووتری در مهارت

 تحکی  ناههاده و کاهب هر  طلاق نهاهد داشت. 



 « 107» ینیتقن کردیدر کاهش نرخ طلاق با رو  رانه یشگی پ یراهکارها یبررس 

 تهان در جدول زیر مشاهده همهد: نلاص  سهابق قاهههی فهق را می

 شدن آموزش پیش از ازدواج : سوابق قانون الزامی 4جدول شماره 

 1شدن آموزش پیش از ازدواج نویس طرح الزامی متن پیش

های تقنینی ذیل هایی ک  شناسایی شد، مادهشده و چالببراساق مطالعات اهجام 

 هردد: در قالب طرد پیشنهاد می
 

 باشد.لذا ههایی همی  بهده؛  ارائ  ب  مجلس ههیس فهق در مرحلهفتنی است تا زمان تدوین این مقال ، پیب .1

ف 
دی

ر
 

 موضوع  بخش  عنوان سند یا قانون 

1 
ناههاده ابلاغی مقام های کلی  سیاست 

 1395معظّ  رهبری 
 تمام بندها 

2 
ابلاغووی  های کلووی جمعیووت سیاسووت 

 1393مقام معظّ  رهبری 
 4بند 

 و زهووودهی هوووایمهارت آموووهزش

 ایمشوواوره  نوودمات  ارائ   و  ارتباطی

 هووایارزش و فرهنووگ مبنووای بوور

 ایراهی  اسلامی و 

3 
 کشهر هقش  مهندسی فرهنمی

 1391 مصهب 

اهبرد ر

 3کلان 

تبیووین، تشووکیل، تحکووی ، تعووالی و 

مراکوو  از طریووق    سازی ناههادهایمن

 مشاوره ازدواج و ناههاده

4 
مصووهب   قاههن تاهیل ازدواج جهاهان

1384 
 8 ماده

 جووامع  ال ام دولت ب  توودوین طوورد

 مشاوره  و آمهزش

5 
قاههن برهام  پنج  تهسووع  جمهووهری 

 اسلامی ایران
 43ماده 

 تأسیس مراک  مشاورهال ام دولت ب  

 هام  اجراییتدوین آیین

6 
 مصووهب نوواههاده از ت یوو حما قوواههن

1392 

  مهاد

 و 16

17 

های تهافقی بوو  ال ام ب  ارجاع طلاق

 مشاوره حین طلاق
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 مقدمه توجیهی 

تر شدن هیازهای ناههاده و تغییرات هاترده در هظووام سووانتاری آن، لوو وم پیچیده

ف ایب هر  روز بیشتر همهده است. اتر ب  این ههاد مه  و اساسی را روزب تهج  ف ون

کنوود و طوولاق یکووی از نطرهووایی اسووت کوو  ازسووهیی بنیووان نوواههاده را تهدیوود می

های ک  باتهج  ب  سیاستشهد؛ درحالیدیمر منجر ب  کاهب هر  جمعیت میازسهی

ابلاغی از سهی مقام معظّ  رهبری در راسووتای افوو ایب جمعیووت، هیازمنوود اقووداماتی 

را محقق سازد. باتهج  ب  هقب مشوواوره و   هاتی  ک  ناههاده متعالی و جمعیت کیفی

های زهدهی زهاشهیی در کاهب انتلافات نوواههادهی و بوو  تبووع آن، آمهزش مهارت

های مشوواوره و آمووهزش قبوول از ازدواج کاهب هر  طلاق، مزم است هذراهدن دوره

 برای زوجین ال امی شهد.

مشوواوره را   تأسوویس مراکوو   1391البت  هرچند قاههن حمایت از ناههاده مصووهب  

ایوون قوواههن، ارجوواع بوو  مشوواوره صوورفاً در مووهرد   25بینی همهده، اما طبق موواده  پیب

شووهد. ضوومن های تهافقی ال امی است؛ لذا مرحل  پیب از ازدواج را شامل همیطلاق

شووهد آمووهزش رو پیشوونهاد میاینک  بحث آمهزش غیر از بحث مشاوره است؛ ازایوون

بخشووی دواج ال امی هردد. بدیهی است جهت عمقهای زهدهی ب  متقاضیان ازمهارت

ب  تشکیل، تحکی  و تعالی ناههاده و ههادین  کردن این مائل  مه  در اذهان جهاهان و 

های ها و رسوواه وپرورش، داهشووماهههجهاهووان، آمووهزش همموواهی از طریووق آمووهزش

 رسد.عمهمی هی  ضروری ب  هظر می

 شدن آموزش و مشاوره خانوادهطرح الزامی 

 ـ تعاریف: ۱ماده 

هووای زهوودهی شووامل آمهزش: منظهر از آمهزش در ایوون قوواههن، آمووهزش مهارت

های حوول ماووئل  و های اهتخاب همار، همارداری، ارتباط زهاشهیی، تکنیکمهارت

 شهد. باشد ک  ب  متقاضیان ازدواج ارائ  میماهند آن می
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مشاوره: مشاوره عبارت است از انذ هظر مشوواور نوواههاده درنصووهد مناسووب 

 ا هبهدن ازدواج افراد متقاضی ازدواج.بهدن ی

 باشد.سازمان: منظهر از سازمان در این قاههن سازمان به یاتی می

د دائوو  در دفوواتر ازدواج در  ثبووت هکووا یک سال پووس از ابوولاغ ایوون قوواههن،  و    2ماده  

های آمهزش قبل از ازدواج است. دفوواتر  شهرها، منهط ب  ارائ  ههاهی هذراهدن دوره کلان 

 های فاقد ههاهی مذکهر، نهدداری کنند. واج مهظف هاتند از ثبت ازدواج ثبت ازد 

ها و  تبصره: حک  این ماده حداکدر س  سال پس از ابلاغ قاههن در کلی  مراک  اسووتان 

باشوود. دولووت مهظووف  امجرا می حداکدر پنق سال پس از ابلاغ قاههن در کل کشهر مزم 

 بینی کند. های سنهاتی پیب را در بهدج  است اقدامات مزم جهت اجرای این ماده 

را متناسووب بووا   1های آمهزشی، مهضهع موواده  و سازمان مکلف است دوره  3ماده  

صووهرت هووا ب فرهنگ اسلامی و ایراهی ب  متقاضیان ازدواج ارائ  همایوود. ایوون آمهزش

 شهد.هروهی ارائ  می

محتووها و تربیووت  های اجرای قاههن، شامل تهلیده ین  تأمین زیرسانت : 1تبصره 

های مووذکهر، های سنهاتی و ه ین  بره اری دورهمربی آمهزش، در چارچهب بهدج 

 شهد.کنندهان در دوره آمهزشی تأمین میاز محل تعرف  پردانتی از سهی شرکت

 هووای علمیوو  و سووازمان هظووامو سازمان مکلف است با همکوواری حهزه  2تبصره  

های مهرد هیوواز اجوورای هت تأمین زیرسانتمشاوره، اقدامات مزم ج  و  شناسیروان

هووای تربیووت مربووی بوورای قاههن اع  از تهلید محتهای اسلامی ایراهی، برهوو اری دوره

ک  در تمامی مناطق کشووهر ایههه متقاضیان واجد شرایط و ماهند آن را اهجام دهد؛ ب 

 های آمهزش فراه  شهد.امکان بره اری دوره

ز بوو  در هظوور هوورفتن اقتضووائات نوواد فرهنمووی، و در مناطقی ک  هیووا  3تبصره  

تهاهنوود بووا ها میجغرافیایی و دینی در اجرای قاههن باشد، ادارات کل به یاتی اسووتان

 شده ایجاد همایند.هماهنمی سازمان، تغییراتی در فرایند اجرا یا محتهای ارائ 
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بووا  هووای موورتبطمشاوره مهظف است آزمهن  و  شناسیروان  و سازمان هظام  4ماده  

کننوود، بوو  های آمهزش شوورکت میزهدهی مشترک را از متقاضیان ازدواج ک  در دوره

 عمل آورد و درصهرت هیاز، متقاضیان را ب  مشاوره تهصی  هماید.

هایی بووا سازی، سازمان صداوسیما مهظف است برهاموو و ب  منظهر فرهنگ  5ماده  

 ب کند.مهضهع ضرورت آمهزش و مشاوره قبل از ازدواج تهلید و پخ

های و وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی مهظووف اسووت یاراهوو  کلیوو  رسوواه   6ماده  

کنند، براساق می ان فعالیووت آههووا در های اجتماعی فعالیت میجمعی را ک  در حهزه

ویژه مهضهع آمهزش و مشاوره پیب از ازدواج با رویکرد تعالی و حهزه ناههاده و ب 

هام  اجرایووی ایوون موواده ، ساماهدهی هماید. آییناستحکام ناههاده و کاهب هر  طلاق

وزیران ظرف شب ماه از تصهیب قاههن تهسط وزارت ارشاد تهی  و ب  تصهیب هیئت

 رسد.می

بووار هوو ارش عملکوورد نووهد را از و سازمان مهظف است هر شب ماه یک  7ماده  

می ان پیشرفت طرد و رصد روهد کاهب هر  طلاق، ب  کمیاوویهن فرهنمووی مجلووس 

 رای اسلامی و روزهام  رسمی جهت اهتشار ارائ  کند.شه

های آمهزشی، هحهه  سرفصل های اجرایی مهرد هیاز این قاههن اع  از هام  و آیین   8ماده  

  از  پووس  موواه  شووب  هووا، ظوورف های زهدهی، می ان تعرفوو  برهوو اری دوره آمهزش مهارت 

 . رسد می  وزیران هیئت  تصهیب   ب    و   شده   سازمان تهی    وسیل  ب   قاههن   این   شدن   امجرا مزم 
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